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Editörden

Aborj�nler� Anlat...

B�r sanatçının uluslararası s�yasetle
�l�şk�s� olmalı mı? Olmamalı mı?
Tartışmalı b�r konu.  Uluslararası
s�yasette  çoğunlukla yaşamadığınız
coğrafyada b�lmed�ğ�n�z kültürde
sorunlar varsa nasıl olsa bana
dokunmuyor yaklaşımı �le atma-tutma
durumları epey fazla olur.

Geçenlerde de B�rleşm�ş M�lletler
Mültec�ler Yüksek Kom�serl�ğ�
(UNHCR), b�r hafta �ç�nde 89 b�n
Ermen�n�n Karabağ'dan ayrıldığını ve
göç edenlere yönel�k herhang� b�r kötü
muamele b�ld�r�lmed�ğ�n�
duyurmasına rağmen Mel G�bson;
“Ermen� halkı b�r kez daha etn�k
tem�zl�ğe maruz kalıyor. Pek çok
Ermen�, Azerbaycan ve Türk�ye'n�n
el�nde tar�f ed�lemez dehşetler yaşıyor."
açıklamasını paylaştı.

Açıklamayı, İrlanda, Amer�ka ve
Avustralya or�j�nl� b�r şahıs �ç�n
meseley� der�nlemes�ne b�lmeden
yapılan b�r açıklama olarak
değerlend�r�yorum.

Derd�n�n de ne olduğunu b�lm�yorum.

B�zler kend�s�n� �y� b�r s�nema oyuncu
ve yönetmen� olarak b�l�r�z.

Sanırım katol�k eğ�t�m�n�n etk�s�nde
kaldı.

Bugünlerde hızlıca Rusya’dan
uzaklaşmaya çalışan Ermen�ler�, 1.Petro
dönem�nde yayınlanan b�r fermanla (10
Kasım 1724) “Ermen�ler�n G�lan’da,
Mazandaran’da, Bakü’de, Derbent ve
d�ğer bölgelere yerleşt�r�lmes� �ç�n her
türlü desteğ�n sağlanması ve bu
bölgelerde oturan İranlıların
(Kasted�len Türkler) d�ğer bölgelere
sürülmes�” �stenm�ş.

Türkmençay Antlaşması ve Ed�rne
Antlaşması sonrasında da Kafkaslara,
Azerbaycan Türkler�n�n yaşadıkları
bölgelere yoğun b�r Ermen� göçü
başlatılmış. Antlaşmaların
onaylanmasıyla Çar I. N�kola, Ermen�
v�layet�n�n oluşturulmasına da�r
ferman verm�ş.
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M. Recai YILMAZ

Bu süreçte Ermen�ler, Kafkaslara göç
ett�r�l�rken, çok sayıda Müslüman da
Çarlık yönet�m�ne karşı oldukları �ç�n
Azerbaycan’ın d�ğer bölgeler�ne ve
Osmanlı’ya göç etmek zorunda kalmış.

Sonuçta bölgedek� Ermen� nüfusu
yapay şek�lde artırılmıştır. Göçten önce
Ermen� v�layet�nde Müslümanların
sayısı 81.749 (16.078 a�le) ve Ermen�ler�n
sayısı 25.131 (4.428 a�le) �ken,
Ermen�ler�n İran’dan göç
ett�r�lmes�nden sonra sayıları 60.691’e
(11.377 a�le), yan� %24’ten %43’e
yükselm�şt�r. İran’dan göç ett�r�len
8.249 a�leden 6.949’u Ermen�
eyalet�nde yerleşt�ğ� halde, ger�ye kalan
1300 a�le �se Karabağ’a ve Zengezur’a
göç ett�r�lm�şt�r.

1900’lü yılların başında Güney
Kafkasya’dak� 1.300.000 Ermen�
nüfusun ancak 300.000’� buranın
yerl�s�yd�, ger� kalan 1 m�lyon Ermen� �se
bölgeye Ruslar tarafından göç
ett�r�lm�şt�r.

1905-1907 Rus Burjuva Devr�m�n�n
doğurduğu kargaşa ortamı Ermen�ler
açısından b�r fırsat olmuş, bölgedek�
�skan b�r�mler�ne Ermen�ler�
yerleşt�rmek, Türkler� �se yurtlarından
etmek �ç�n harekete geç�r�lm�şt�r.
Azerbaycan’ın değ�ş�k bölgeler�nde
büyük çaplı saldırılar ve çatışmalar
çıkarmışlardır.  1905-1906 yıllarında  
Ermen�ler Kafkaslarda s�lahlı ve
örgütlenm�ş b�r şek�lde Türklere karşı
etn�k tem�zleme pol�t�kasına g�r�şm�ş,
bunu yaparken halkın gözünü
korkutmak �ç�n akıl almaz c�nayetler
�şlem�şlerd�r.

Tüm bunlar ortada �ken ve Avustralya
kıtasının yerl� halkı olan Aborj�nler�n
ver�ml� araz� ve su kaynaklarının �şgal
ed�lmes�yle başlayan sömürgec�l�ğ� ve
soykırımını neden anlatmıyorsun Mel?

Yoksa oraları kend� yurdun mu
sanıyorsun?

Hayat hem f�lm değ�l, hem de meseller�
kafana göre yorumlamak h�ç değ�ld�r.



Belç�kalı K�m ve Warre’n�n ç�ft�n�n tat�l
�ç�n g�tt�kler� Antalya’da akvaryumları
�ç�n topladıkları 3 adet taşın, tar�h�
değer� olduğu bel�rlend�. 

Antalya İl Kültür ve Tur�zm Müdürlüğü
yetk�l�ler� tarafından yapılan
�ncelemede, Anversl� ç�ft�n topladığı
taşların tar�h� değere sah�p olduğu
bel�rlend�.

Uzmanların raporunda, taşlardan
b�r�n�n "üzer�nde �k� st�l�ze rozet
bulunan m�mar� b�r dekorasyon
parçası” d�ğer �k�s�n�n de b�r mermer
yer döşemes�n�n parçaları olduğu
bel�rt�ld�.
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TARİHİ ESER KAÇAKÇILIĞI, ANTALYA 
Daha önce benzer b�r durum neden�yle
Türk�ye’de yargılanan Belç�kalı tur�stler,
ertelenm�ş hap�s ya da para cezasına
çarptırılmıştı.

Belç�ka Dış�şler� Bakanlığı, Türk�ye’ye
tat�le g�den vatandaşları �ç�n yayınladığı
seyahat tavs�yes�nde, kültürel ya da tar�h�
değer� olmasa b�le ant�ka, m�neral veya
taş g�b� buluntu nesneler� almamaları
uyarısı yaptı.

Bakanlığın tavs�yes�nde, arkeoloj�k b�r
alandan ne kadar küçük olursa olsun b�r
nesne almanın Türk Ceza Kanunu'na
göre suç sayıldığı vurgulanarak, bunun
tar�h� eser kaçakçılığı �le eş tutulduğu
bel�rt�ld�.

Türk�ye'de arkeoloj�k değer� olan b�r şey
bulma �ht�mal�n�z çok yüksek. Orada
bulduğunuz her şey prens�pte Türk
hükümet�n�n malıdır. B�z�m ülkem�zde
de durum farklı değ�l.

Bu katı mevzuat sadece Türk�ye'de
geçerl� değ�l, Akden�z ülkeler�n�n ger�
kalanı �ç�n de geçerl�. Bu bölgedek�
ülkeler çok zeng�n b�r arkeoloj�k m�rasa
sah�p. Bu nedenle m�raslarını
korumaya yönel�k katı düzenlemeler
var. Bu da gerçekten gerekl�.
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KÜRESEL ORGANİZE SUÇLAR ENDEKSİ, 2023
Türk�ye’n�n genel organ�ze suç skoru
7,03. Alt başlıklarda �se devlet bağlantılı
suç aktörler� ve �nsan kaçakçılığı 9
puan �le Türk�ye’n�n en kötü olduğu
alanlar olarak kayda geçt�.

İnsan kaçakçılığı b�r�ler�n�n kend� rızası
�le kaçak yollarla b�r ülkeye sokulması
anlamına gel�rken �nsan t�caret� �se
k�ş�ler�n rızası dışında fuhuş ve zorla
çalıştırma da dah�l olmak üzere
sömürü �ç�n gerçekleşt�r�len t�caret.
S�lah t�caret�, ero�n t�caret� ve mafya
var� suç gruplarında �se Türk�ye’n�n
puanı 8,5. İnsan t�caret� puanın 8
olması da bunun Türk�ye’de ne kadar
büyük b�r sorun olduğunu ortaya
koyuyor.

Uluslararası Organ�ze Suç İn�s�yat�f�’n�n
Küresel Organ�ze Suç Endeks� 2023
raporu yayımlandı. Endeks BM üyes�
193 ülke �ç�nde gel�şen organ�ze suç
faal�yetler�n� karşılaştırıyor. Araştırma
�ç�n organ�ze suça �l�şk�n yayınlar
�ncelenerek ver�ler toplanıyor. Yerel
uzmanlar ve gruplar bunların
doğruluğunu kontrol ed�yor. Sonra da
endeks skoru ortaya çıkıyor. 1 en düşük,
10 �se en yüksek skor. Yüksek skorlar bu
ülkede organ�ze suç oranının yüksek
olduğunu göster�yor.

Küresel Organ�ze Suç Endeks�’n�n z�rves�nde �se 8,15 puan �le Myanmar yer alıyor. Ardından Kolomb�ya ve Meks�ka
gel�yor. İran, Türk�ye �le aynı puan �le y�ne 14. Sırada bulunuyor. Rusya �se 6,87 puan �le 19. sırada.

Türk�ye Avrupa ülkeler� arasında �se �lk sırada. Organ�ze Suç Endeks skoru en yüksek olan AB ülkes� �se İtalya oldu.
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500 BÜYÜK SANAYİ KURULUŞU, İSO
İstanbul Sanay� Odası (İSO), bugün
‘Türk�ye'n�n 500 Büyük Sanay�
Kuruluşu (İSO 500)’ araştırmasının
2022 yılı sonuçlarını açıkladı.
Üret�mden satış rakamına göre
oluşturulan l�sten�n �lk sırasında, uzun
yıllardır olduğu g�b� y�ne TÜPRAŞ
(Türk�ye Petrol Raf�ner�ler� A.Ş.) yer
aldı. Ş�rket, 2022 yılında toplam 418,4
m�lyar TL'l�k net üret�mden satış
rakamına ulaştı.

Azerbaycan devlet�ne a�t Star Raf�ner�
�se 189,2 m�lyar TL'l�k net üret�mden
satış rakamıyla 2. sıraya yükseld�.
Ş�rket, 2021’de üçüncü, 2020'de altıncı
sırada yer alıyordu.
TÜPRAŞ g�b� Koç Hold�ng bünyes�nde
olan Ford Otomot�v, 140,1 m�lyar TL’l�k
üret�mden net satış rakamıyla
üçüncü sırada yer aldı. Ş�rket geçen
sene �k�nc� sırada yer almıştı.

Mahkemeye ver�len dava
d�lekçes�nde, Kemal Sunal'ın 1970 ve
1990'lı yıllarda rol aldığı 45 f�lm�n�n,
s�nema göster�m� dışında yıllarca
çeş�tl� telev�zyon kanallarına ve b�rçok
d�j�tal kanala satıldığı, bu f�lmler�n
sayısız kez yayınlandığı bel�rt�lerek
f�lmler�n yayınlanmasına �l�şk�n 3 ayrı
f�rmadan 'tel�f hakkı' talep ed�ld�.
D�lekçede davalı ş�rket�n c�dd� madd�
gel�r elde ett�ğ� halde m�rasçılarına
herhang� b�r tel�f ödenmed�ğ� bel�rtt�.

Öncek� yıllarda �sm�n� g�zleyen ancak
altıncı sırada yer aldığı b�l�nen
İstanbul Altın Raf�ner�s�, 87,8 m�lyar
TL’l�k üret�mden net satışla 2022’de
dördüncü sıraya yükseld�.
2021’de yed�nc� sırada yer alan Ereğl�
Dem�r Çel�k, 2022’de 69,5 m�lyar TL’l�k
net üret�mden satışla beş�nc� sıraya
yükseld�.
Geçen yıl beş�nc� sırada yer alan
İskenderun Dem�r Çel�k, 66,9 m�lyar
TL’l�k net üret�mden satış rakamıyla
2022’de altıncı sıraya ger�led�.
Geçen yıl dördüncü sırada yer alan
Toyota Otomot�v, 65,9 m�lyar TL’l�k
net üret�mden satışla 2022’de yed�nc�
sıraya ger�led�.
Koç Hold�ng bünyes�ndek� b�r d�ğer
ş�rket Arçel�k, 2022’de 64,1 m�lyar
TL’l�k net üret�mden satışla 2022’de
sek�z�nc� sıradak� yer�n� korudu.
Oyak Renault da 2022’de 62,7 m�lyar
TL’l�k net üret�mden satışla
dokuzuncu sıradak� yer�n� korudu.
Y�ne Koç Hold�ng bünyes�ndek� Tofaş,
59,8 m�lyar TL’l�k net üret�mden
satışla 2022’de onuncu sıradak� yer�n�
korudu.

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:European_Union_(EU)
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:European_Union_(EU)
https://www.sozcu.com.tr/haberleri/azerbaycan/?utm_source=anchortext&utm_medium=free&utm_campaign=azerbaycan
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:European_Union_(EU)
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:European_Union_(EU)
https://www.sozcu.com.tr/finans/altin/gram-altin/?utm_source=anchortext&utm_medium=free&utm_campaign=gram-altin
https://www.sozcu.com.tr/haberleri/oyak/?utm_source=anchortext&utm_medium=free&utm_campaign=oyak
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Furkan TİRALİ

Kıbrıs’ta kadın dernekler�n�n, kadın
kooperat�fler�n�n el �ş� göz nuru
emekler� den�nce akla �lk gelenlerden
b�r� unutulmaya yüz tutmuş LEFKARA
�ş�d�r. Aslında ne kadar unutulmaya yüz
tutmuştur, bence s�z karar ver�n,
okuduktan sonra. 

Tar�h�n�n 7.yy önces�ne dayanan bu
�şlemeler Lefkara nakışı, Lefkar�t�ka �ş�
olarak da b�l�n�r. Kıbrıs’ın Vened�k
dönem�nde, Vened�k as�lzadeler� tat�l
yer� olarak Larnaka, L�masol arasında
bulunan den�ze yakın fakat dağların ve
yeş�l�n arasında saklı bulunan Lefkara
köyüne sık sık gel�yorlardı. Bu dönem
zarfında Vened�k as�lzadeler�n�n
get�rd�ğ� dantel �le yerl� halkın nakışının
b�rb�r�nden etk�lenmes�nden Lefkara �ş�
ortaya çıktı. 

Lefkara, ham keten üzer�ne saf pamuk
�le yapılan geometr�k ve tar�h�
mot�fler�n �şlenmes� �le yapılır. Esk�
zamanlarda çey�z �ç�n yapılırken, bugün
masa örtüsü, teps� �ç�, bardak altlığı,
ajanda süslemes�, k�tap ayracı, hed�yel�k
eşya g�b� karşımıza çıkıyor. B�r de küpe
ve kolye olarak. 

Esk� zamanlarda, kadınlar tarafından
yapılan bu ürünler, uzun yıllar erkekler
tarafından yurtdışında farklı ülkelere
satılarak öneml� b�r geç�m kaynağı
olmuş. Bu yüzdend�r k�, pek çok
ülkelerde Lefkara �ş� b�l�n�r. Bununla
beraber 14.yy’da Vened�k Kral�çes�
Kater�na dönem�nde Kıbrıs adasını
z�yaret eden ünlü ressam Leonardo Da
V�nc�, Lefkara köyünde gördüğü bu
�şten çok etk�lenm�ş ve en öneml�
mot�flerden “dere mot�f�” olarak b�l�nen
�şten yapılan masa örtüsünü satın
almıştır. 

Lefkara İş� 

Daha sonra aldığı bu örtüyü M�lano’da
bulunan St. Trobezas Katedral�ne
hed�ye etm�şt�r. Da V�nc�, Lefkara
köyü’nde gördüğü bu �şten o kadar
etk�lenm�şt�r k�, İsa’nın havar�ler� �le
yed�ğ� “Son Akşam Yemeğ�” tablosunda
masa örtüsü olarak bu �ş� resmetm�şt�r.
Bu tablo Lefkara �ş�n�n hem b�l�n�l�rl�ğ�
açısından hem de ne kadar esk� b�r
geçm�şe sah�p olduğunun en büyük
kanıtıdır. 

Lefkara adını Türkler�n ve Rumların
beraber yaşadığı Larnaca’ya bağlı
Lefkara köyünden alır bu sebepten
dolayı Kıbrıs’ın genel kültürüdür.
Özell�kle Kadın kooperat�fler�ne
Lefkara’nın üret�m� �ç�n bel�rl�
zamanlarda destekler, h�beler
ver�leb�l�yor. 

Rum tarafında bulunan Lefkara köyü,
tur�st�k açıdan b�r caz�be merkez� olsa
da �şlemeler genell�kle f�yat
avantajından dolayı KKTC’den alınıp,
orada satılıyor. 
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Lefkara’ya çok benzeyen Lapta ve
Kazafana (Ozanköy) bölges�nde de
Hesap �ş� den�len y�ne benzer �şlemeler
bulunmaktadır. Hesap �ş�n�n özell�ğ�
genell�kle balkın tezgahlarda dokunur
ve “�dare” den�len b�r kumaş kullanılır.
İdare kumaşı suda ağartılır, yumuşatılır
ve krem reng�ne dönüşür. Sonra hesap
�ş� �ç�n kullanılacak duruma gel�r.
İşlemelerde renkler de kullanılır. 
Lefkara, Lapta/ Hesap �ş� esk�
dönemlerde olduğu kadar günlük
kullanımda terc�h ed�lem�yor çünkü,
kullanıcıların �ş ve ev hayatlarının
yoğunluğu buna engel oluyor. B�lmem
hatırlar mısınız a�le büyükler�m�z�n
ev�nde özell�kle m�saf�r geleceğ� zaman
nakışlar danteller ortaya çıkardı. Bugün
ben�m çevremde h�ç böyle bol nakışlı
ürün kullanan kalmadı. Yanlış
anlaşılmak �stemem güzel
olmadığından değ�l el emeğ� göz nuru
olduğu �ç�n yıkamadan, ütülemeye,
saklamaya kadar zor b�r süreç
olmasından dolayı. İşte bu sebeplerden
dolayı satış rakamları �sten�len sev�yeye
gelememekte. O yüzden de b�r grup
tur�zmc� ve bu �şe gönül, emek koymuş
k�ş�ler, kuruluşlar dönem dönem bu
nakışları ve ürünler�n� b�r fest�valle
hatırlatmayı veya b�r bölge bel�rley�p
tıpkı Rum tarafındak� Lefkara köyü g�b�
alışver�şe uygun mekanlar yaratmayı
�st�yorlar k� bence bu şahane b�r f�k�r 

Lefkara İş� 

Lapta İş� 
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NEDİR BU..? 

"İnsanlar sadece yemek yemekle kalmazlar, aynı zamanda ne
yed�kler�yle de tanımlanırlar." - Jean Anthelme Br�llat-Savar�n

Günümüz dünyasında gıda sektörü yalnızca yemek yemekle
sınırlı değ�l; aynı zamanda tükett�ğ�m�z gıdaların türler� ve bu
gıdaların üret�m şekl� de b�z� tanımlar.

B�r Erasmus+ projes� olan Avrupa'nın �lk HEI l�derl�ğ�ndek� et�k
gıda g�r�ş�mc�l�ğ� programının bu hafta et�k gıda üretmek ve gıda
�srafını azaltmak üzere yola çıktıkları Proje Yaygınlaştırma
toplantısına katıldım.

Bu g�r�ş�m�n amacı, üçlü temele (gezegen, �nsanlar, kâr) dayalı
olarak yen� gıda g�r�ş�mc�l�ğ� destekler�n� gel�şt�rmek, g�r�ş�mc�ler�
yen� et�k gıda �şletmeler� kurma, büyütme ve ben�mseme
konusunda teşv�k etmek ve güçlend�rmek. Türk�ye’den de
Antalya B�l�m Ün�vers�tes� sürec�n paydaşı. Süreç l�derl�ğ�n�
Tur�zm fakültes�nden değerl� akadem�syen Dr. Gözdegül Başer
yürütüyor. 

Et�k gıda g�r�ş�mc�l�ğ� �le �lg�l� daha detaylı b�lg�y� web s�teler�nden
bulab�l�rs�n�z: https://eth�cal-food.eu/about/ 

Behiye KARA

Et�k Matr�s

https://ethical-food.eu/about/
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Farklı sektörlerden tems�lc�ler�n b�r
araya geld�ğ� bu Proje Yaygınlaştırma
toplantısında z�ra� tarımdan
perakendeye, müşter�ye, ulaşana ve
hatta gıda atığına kadar b�rçok
noktada Et�k Gıda üzer�ne konuştuk.
Paydaşların süreç �çer�s�ndek� öneml�
uygulama alanlarına etk�s�n�
değerlend�rd�ğ�m�z atölye
çalışmasında Et�k Matr�sten
faydalandık. Bu matr�s�n aslında b�rçok
alanda değerlend�r�leb�leceğ�n� ve
aslında yaptığımız �ş ne olursa olsun
her noktasında et�k uygulamaların ön
plana çıkarılması gerekt�ğ�n�
düşünerek bu yazıyı yazmak �sted�m.
Ned�r Bu Et�k Matr�s, nerede nasıl
kullanab�l�r�z?

"B�r �nsanın karakter�, et�k değerlerle
şek�llend�r�l�r." - Heracl�tus

Konuyu daha net açıklayab�lmek �ç�n
bazı tanımları öncel�kle yapmak
�st�yorum.

Et�k, �nsanların davranışlarını
değerlend�rmek ve doğru �le yanlış
arasındak� ahlak� standartları
bel�rlemek �ç�n kullanılan b�r kavram.
Et�k, toplumun veya b�rey�n kabul
ett�ğ� ahlak� değerler, normlar ve
�lkelerle �lg�l�. İnsanların nasıl
davranmaları gerekt�ğ�n�, başkalarına
nasıl davranmaları gerekt�ğ�n� ve
hang� değerlere saygı göstermeler�
gerekt�ğ�n� bel�rlemeye yardımcı olur

Et�k, �ş dünyasında ve toplumun her
alanında öneml� b�r rol oynuyor.
İşletmeler ve profesyoneller, et�k
değerlere uygun hareket etmek ve �ş
kararlarını bu değerlere göre
şek�llend�rmek zorunda. Et�k matr�s,
bu değerler� daha somut b�r şek�lde
anlamamıza ve uygulamamıza
yardımcı olan güçlü b�r araç. 

Et�k Matr�s Ned�r?

Et�k matr�s, �şletmeler�n veya
profesyoneller�n kararlarını et�k açıdan
değerlend�rmeler�ne yardımcı olan b�r
araç. Bu matr�s, genell�kle �k� temel
boyut üzer�nde odaklanır: et�kl�k ve
yasallık. Et�kl�k, b�r eylem�n veya
kararın ahlak� olarak doğru veya yanlış
olup olmadığını değerlend�r�rken,
yasallık, aynı eylem�n veya kararın
yasalara uygun olup olmadığını
değerlend�r�r.

Neden Et�k Matr�s?

Bunu açıklarken Proje Yaygınlaştırma
toplantısında konuşmacılardan b�r�
olan öğret�m üyes� Dr. Evla Mutlu’nun
açıklamasına yer vermek �st�yorum;
Mepham (2000) tarafından öner�len
Et�k Matr�s, �y�l�k, özerkl�k ve adalet�
değerlend�ren prat�k b�r yaklaşımı
tems�l eder. Bu matr�s, faydacılık,
deontoloj�k et�k ve sosyal sözleşme
teor�s�nden kaynaklanan unsurları
�çer�r. Matr�s, duruma doğrudan veya
dolaylı olarak dah�l olan tüm olası
aktörler� (�nsanlar, kuruluşlar,
hayvanlar, b�yota) l�stelemey� ve her b�r
etken�n refahını, özerkl�ğ�n� ve
adalet�n� d�kkate almayı amaçlar.



Refah
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Refah: En büyük �y�l�ğ� elde etmey� tems�l eder, saygı ve faydacılık g�b� unsurları �çer�r.
Özerkl�k: Durumdan etk�lenen fa�ller�n d�kkate alınması gerekt�ğ� f�kr�n� taşır.
Adalet: Kaynakların ad�l dağılımı konusundak� arayışı sorgular.

Et�k Matr�s üç b�leşen�n tems�l�n� tanımlar;

Bentham'dan uyarlanan b�r Et�k Matr�s örneğ�, tarımda pest�s�t kullanımıyla �lg�l�d�r. Etk�lenen taraflar
(ç�ftç�ler, hükümet, tüket�c�ler, toprak, bölge sak�nler� ve bölgen�n çevres� g�b�) l�stelend�kten sonra matr�s
bu taraflara ayrı ayrı uygulanır. Ç�ftç� açısından bakıldığında etk� matr�s� aşağıdak� g�b� uygulanab�l�r:

Ç�ftç�n�n ekonom�k refahı, yüksek ver�ml�l�kle ve �y� b�r f�yatla çok sayıda satış
yapmasına bağlıdır. Ekonom�k refahı artırmak �ç�n ç�ftç�ler, tarımda �stenmeyen
böcekler� yok etmey� terc�h edeb�l�rler.

Ç�ftç�, uygulayacağı tarım yöntem�, �laç kullanıp kullanmama vb. konusunda karar
verme hakkına sah�pt�r.

Ç�ftç�ler�n emekler� doğrultusunda ad�l b�r gel�r elde etmeler� gerek�r. Aşırı pest�s�t
kullanımı, bölgen�n toprağı ve yeraltı sularını k�rleteb�l�r ve bu nedenle ver�m�
düşüreb�l�r.

Tüket�c�ler ve toprak açısından bakıldığında, farklı b�r Et�k Matr�s şöyle oluşturulab�l�r:

Tüket�c�ler�n sağlığı: Ürünler�n tüket�ld�ğ�nde �nsan sağlığına etk�s�, bes�n değer�,
kal�te ve güvenl�k g�b� faktörler göz önüne alınab�l�r.

Toprak ver�ml�l�ğ�: Tarım uygulamalarının toprak kal�tes�ne etk�s�, ver�ml�l�k ve
toprak erozyonu g�b� faktörler refahı bel�rler.

Tüket�c�ler�n b�l�nçl� seç�m yapma hakkı: Tüket�c�ler, gıda ürünler�n� seçerken
sağlıkları ve terc�hler� doğrultusunda özgürce karar verme hakkına sah�p olmalıdır.

Toprak yönet�m�: Tarım uygulamalarını bel�rleme ve toprak üzer�ndek� etk�ler�
üzer�nde söz sah�b� olma hakkı, toprak açısından özerkl�ğ� �fade eder.

Tüket�c�lere ad�l f�yatlar: Tüket�c�ler, gıda ürünler� �ç�n ad�l f�yatlar ödemel�d�r.

Toprak kullanımı: Tarım uygulamalarının toprak üzer�nde ad�l b�r şek�lde dağıtılması,
tüm tarafların çıkarlarını gözet�r.

Özerkl�k

Adalet

Refah

Özerkl�k

Adalet

Bu Et�k Matr�s örneğ�nde olduğu g�b�, tarım uygulamalarının tüket�c�ler�n sağlığına, toprak ver�ml�l�ğ�ne ve
genel refaha olan etk�ler�n� değerlend�r�rken aynı zamanda tüket�c�ler�n ve toprakların özerkl�ğ� ve adalete
saygıyı d�kkate almamıza yardımcı olur. Bu tür b�r değerlend�rme, daha sürdürüleb�l�r ve et�k tarım
uygulamalarının teşv�k ed�lmes�ne yardımcı olab�l�r.

Et�k matr�s, �nsanların davranışlarını değerlend�rmek ve �ş kararlarını et�k değerlere dayandırmak �ç�n güçlü
b�r araçtır. Bu matr�s, refah, özerkl�k ve adalet boyutlarıyla farklı sektörlerde faal�yet gösteren �şletmelere ve
profesyonellere yol göster�r. Hang� sektörde olursak olalım, Et�k Matr�s sayes�nde kararlarımızın toplumsal
ve çevresel etk�ler�n� daha �y� anlayab�l�r�z. Sonuç olarak, Et�k Matr�s, daha ad�l, et�k ve sürdürüleb�l�r b�r
geleceğ�n temeller�n� atmamıza yardımcı olur, çünkü �nsanların karakter�, onların et�k değerlerle
şek�llend�r�ld�ğ� gerçeğ�yle tanımlanır.
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Neler�, nasıl p�ş�rerek serv�s
etmeye karar ver�n. Tarz s�z�n
tarzınız. Modern, Klas�k, Yen�
Mutfak, Moleküler Gastronom�,
Modern Türk mutfağı karar ve tarz
s�ze a�t. Sadece öner�m yukarıdak�
değerler� çok �y� özümsey�n ve ne
yapmak �sted�ğ�n�zden em�n olun.
Em�n değ�lde asla tereddütte
kalmayın. İnanıncaya kadar ya da
f�kr�n�z� değ�şt�r�nceye kadar çaba
sarf ed�n, kısaca çok çalışın. 

2. Bölüm 

Şu anda tekn�k olarak b�r menü
hazırlamaya hazırsınız. Alt yapınız bell�,
m�saf�r k�tlen�z, mekânın özell�kler� bell�
ya da s�z bel�rled�n�z. B�rçok şey� hayal
ett�n�z, sıra bunları s�stemat�k olarak
yazmaya, uygulamaya ve serv�s etmeye
geld�. 

Yaşadığınız, büyüdüğünüz yer�
özümsey�n. S�z�n asıl ve gerçek
değer�n�z�n bu olduğunu da asla
unutmayın. Japon Mutfağını �y� b�l�yor
olab�l�rs�n�z, ya da �y� b�ld�ğ�n�z�
zannedeb�l�rs�n�z. Unutmayın k�; s�z� b�r
Japon anne ve baba büyütmed�. H�çb�r
zaman çocukluğunuzda Japonya’da
pazara g�d�p taze sebze yada balık satın
almadınız. Okul çıkışında k� meşhur o
küçük dükkanda Udon y�yerek
büyümed�n�z. Ya da anneannen�z s�ze
ona da annes�n�n öğrett�ğ� o çok
lezzetl� Japonya’da h�çb�r lokantada
bulamayacağınız o muhteşem
Suk�yak�’y� p�ş�rmed�. Kısaca asla
doğduğunuz ve büyüdüğünüz yer�
küçümsemey�n. Dünyanın en esk�
topraklarında b�nlerce yıldır yemeğ�n
p�ş�r�ld�ğ� b�r ülkede yaşıyoruz.
Yemeğ�n köken�ne �nd�ğ�n�zde �ş�n
başlangıcının Anadolu ve
Mezopotamya olduğunu
göreceks�n�z. 

Veli BAYRAKTAR

Menü Nasıl Hazırlanır? 

Yapmak �sted�kler�n�z� önce
kağıda dökün. Serv�s etmey�
�sted�ğ�n�z ürünü beyn�n�zde
defalarca p�ş�r�n. Kokusunu,
lezzet�n�, sıcaklığını, tabağın
�çer�s�ne beler koyacağınızı
defalarca �ç�n�ze s�nd�r�n. Ressam
g�b� çalışın. Yan� yemeğ�
p�ş�rmeden önce b�r kağıda ç�z�n.
Et� tabağa kağıt üzer�nde
yerleşt�r�rken nasıl mar�ne
edeceğ�n�z�, hang� ısıda p�ş�r�rsen�z
lezzet�n�n ne olacağını düşünün.
Beğenmed�ğ�n�z b�r şey� kâğıt
üzer�nde s�l�p atmak çok kolaydır.
Ama p�ş�rerek beğenmed�ğ�n�z her
şey� çöpe atmak zorundasınız.
Unutmayın k� aynı yemeğ�
defalarca p�ş�r�p hang�s�n�n lezzetl�
olduğuna karar vermek �le yemeğ�
defalarca kağıda ç�zerek tasarlamak
arasında mal�yet ve zaman
acısından çok fark vardır. Beyn�n�z o
yemeğ� nasıl yapacağına �kna
olmuş ̧�se sonuç ̧çok daha kısa ve
net olacaktır. Mutfağa g�rd�ğ�n�zde
ney� nasıl yapacağınızı, kaç̧
alternat�f �le çalışacağınızı b�lmen�z
s�ze doğru m�se en place �le zaman
kaybını önleyecekt�r. Her şeyden
önce beyn�n�z o �ş� nasıl
yapacağından artık em�nd�r. 

Üzer�nde çalıştığınız yemeklerde
bazı kr�terlere d�kkat etmek
zorunda olduğunuzu unutmayın.
Öncel�kle �nsan sağlığı c�dd�
derecede önem taşır. H�jyen� asla
göz ardı etmey�n. Bes�n
değerler�n� b�lmek zorundasınız.
Ayn� tabakta p�r�nç ve patates g�b�
�k� karbonh�dratı b�rleşt�rmek s�z�n
açınızdan çok hoş olmayan b�r
durumdur. 
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Beğend�ğ�n�z lezzetler� paylasın.
F�kr�ne, damak lezzet�ne öneml�
verd�ğ�n�z müşter� portföyünüzü,
�nandığınız k�ş�lere veya k�tlelere
özel menüler �le tadımlar
düzenley�n. F�k�rler�n�,
beğend�kler�n�n, beğenmed�kler�n�n
lütfen not alın ve kayda geç�r�n.
Kalabalık guruplara tadım menüler�
serv�s ederken mutlaka �s�mler�n�n
bel�rt�lmed�ğ�, f�k�rler�n� rahatça
yazab�lecekler� testler hazırlayın.
Unutmayın k� dünyanın en büyük
gıda ş�rketler� b�le ürünler�n�
p�yasaya vermeden önce mutlaka
lezzet anal�zler� yapıyor. Çok
beğend�n�z b�r lezzet d�ğer
�nsanlara muhteşem gelmeyeb�l�r.
Antrenman yapmamış ̧h�çb�r
takım büyük şamp�yonluklar elde
edemez ya da her p�ş�rd�ğ�n�z
gerçekten çok güzel olmayab�l�r.
Kısacası gerçek sahneye çıkmadan
önce prova yapın. 

Yazı st�l�n�z en az yemeğ�
hazırlarken sarf ett�ğ�n�z efor kadar
çok öneml�. Bu �ş� kolayına kaçıp
serv�s kanadına vereb�l�rs�n�z. Ama
bu durum bence s�z�n hayal�n�z�
başkasına vermek �le eş değer.
Kel�meler�n yazılış ̧şek�l, b�c�m� c�dd�
derecede öneml� taşıyacaktır. Çok
öneml� b�r yemek, menü̈
yazılımında sıradan b�r yemeğe
dönüşeb�l�r ve dolayısı �le talep
almayab�l�r. Ya da tam ters� sıradan
b�r ürün çok �y� b�r lezzete sah�p
olduğunu s�z�n yazı st�l�n�zden
algılanab�l�r. Tab�� k� s�z b�r Yaşar
Kemal olmak zorunda değ�ls�n�z
ama bu yemeğ� hazırlamak �ç�nde
c�dd� b�r çaba sarf ett�n�z.
Pazarlamanın dünyada k� en
öneml� değerlerler�nden b�r�s�
olduğunu unutmamalısınız. Baskıya
g�rmeden önce denemeler�n�z� ve
karalamalarınızı da�ma en y�s�n�
olduğuna �nancıya kadar not alın,
kayded�n. 

Course sıralamasında önce salata
ver�p, arkasından tatlı ve son olarak ta
ana yemek serv�s edemezs�n�z, tab�� k�
çok özel ya da n�tel�kl� b�r serv�s
vers�yonu yaratmadıysanız. 

Yemekler�n menü üzer�nde
sıralaması ayrı b�r önem taşır.
Şüphes�z k� başlangıç yemekler�,
ana yemekler, tatlılar g�b� b�r tasn�f
yapmanız gerekl�. Ya da farklı b�r
tarz yaratab�l�rs�n�z. İlg�nç �çer�kl� b�r
menüde olsa okuyucu hang�
yemeğ� hang� sıra �le y�yeceğ�n�
anlamak �steyecekt�r. 

Menü anlatımında serv�s ed�lmek
�stenen yemek her zaman
garn�türler�n ve sosun ön planında
olmalıdır. Bu durum hazırladığınız
yemek �ç�nde geçerl�. Okuyucu
menüyü �nceled�ğ�nde ney�n serv�s
ed�ld�ğ�n� anlamalıdır. Önce
garn�tür arkasından ana f�k�r
algılanıyorsa menü yazılımında
sorun var demekt�r. Ana nesnen�n
�lk olarak algılanması gerekl�d�r. 

B�rb�r�n� tekrarlayan kel�meler ve
her satırda k� ayn� yazı tarzı
m�saf�ler�n�z� çok fazla
etk�lemeyecekt�r. Akıcı b�r roman
yazdığınızı düşünün. Her satırında
ayrı b�r h�kaye. Tıpkı hayat g�b�,
yaşadığımız her gün b�rb�r�nden
farklı ama b�rb�r� �le bağlantısı h�ç
kopmayan. Azra Kohen’�n
romanlarında k� tarzını
özümseyeb�l�rs�n�z. Her saydada
okyucuya eşl�k edeceğ� b�r şarkı,
yada alt satırında araştırmasını
�sted�ğ� b�r konu, çarpıcı b�r yan b�lg�
g�b�. S�zde menü̈ �çer�s�nde ona
eşl�k edeb�lecek �y� b�r şarabı
önereb�l�rs�n�z. Eğer �y� b�r den�z
ürünü serv�s ed�yorsanız menüyü̈
okurken ya da serv�s esnasında
ortamı b�rdenb�re den�z�n kend�ne
has o taze �yot kokusu ortamı
sarab�l�r. Kısaca farkı sadece
kel�melerde yaratmayın,
m�saf�rler�n�z� şaşırtın. 
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Yemeğ�n lezzet�n� on plana çıkartan
ögeler� pas geçmey�n. Eğer Kekl�ğ�,
Kayısı Çek�rdeğ� Yağı �le p�ş�rmey�
akıl ett�ysen�z bu �lg�nç ̧b�r f�k�rd�r.
Okuyucuyu cezbeder. Keza Dana
Yanağı, Karab�ber Yağında 1 gün
d�nlend�rd�kten sonra sıradan b�r
şarap yer�ne özel b�r şarap
kullanıyorsanız ve kök sebzeler �le
fırında gerçekten 4 saat p�ş�recek
kadar bu �şe bu kadar kafa
yorduysanız farkınızı bel�rt�n�z.
Kısaca serv�s ett�ğ�n�z ürünün b�r
h�kayes� varsa bunu paylasın. 

Her �nsan ne kadar para kazandığını
b�lmek �ster. Hayat sürpr�zler �le
dolu olsa da bazı sürpr�zler hoş̧
değ�ld�r. Dolayısı �le b�r yemeğ�n
kaç ̧paraya mal ett�ğ�n�z� b�lmen�z
gerek�r. Aks� durumda para
kazanamayab�l�rs�n�z, ya da
umduğunuzdan çok daha fazla
para harcamak zorunda
kalab�l�rs�n�z. Yüksek mal�yet,
yüksek ürün f�yatı demek. Bu
durum tüket�c� acısından hoş̧
olmayab�l�r. Denge değerler�
mekâna göre değ�şse de genel kanı
genel mal�yet�n�z�n üzer�nde serv�s
ed�yor olmanız gerek�yor. 

Yaptığınız �ş tıpkı b�r Ebru g�b�
suyun üzer�ne yapılan res�m g�b�
sadece o ana a�t. Ek�b�n�z �le her b�r
tabağı sanat eser� g�b� hazırlamanız
gerek�yor. Bıkmadan, usanmadan,
yorulmadan her b�r tabak ayn�
kal�tede, ayn� lezzette olması
�mkânsız olsa da �mkansıza yakın
olmak zorunda. 

İy� hazırlanmış ̧b�r menü̈ çok �y�
hazırlanmış ̧tasarım, baskı ya da
sunum kal�tes� �le m�saf�re
sunulmalı. Unutmayın k� unlü
terz�ler yaptığı elb�sey� bas�t b�r
kâğıda sararak sunmuyorlar. 

3. Bölüm 

Sadece menüde yazanları çok �y�
serv�s etmen�z m�saf�r�n b�r�nc�
beklent�s�. Ama s�z m�saf�r�n�z�
şaşırtab�l�r ve beklent�n�n üzer�ne
çıkab�l�rs�n�z. Yemek başlamadan
önce özel olarak hazırladığınız
amusche bouche serv�s ed�n.
Masaya gönderd�ğ�n�z ekmek çok
taze hatta sıcak �se ve farklı
lezzetlere sah�p �se bu s�ze artı
değer katacaktır. Tab� k� yanında
serv�s edeceğ�n�z n�tel�kl� b�r yağ̆ �le
b�rl�kte. 

Yazılı olmayan ama asla
değ�şmeyecek bel�rl� kurallar var.
Masada �k� k�ş� otururken b�r k�ş�n�n
yemeğ�n� serv�s etmek ne yazık k�
hoş ̧olmayacaktır. Ya da protokol
yemekler�nde m�saf�rlere kem�kl� et
serv�s edemezs�n�z. Menüde deklare
ett�ğ�n�z yemeğ� serv�s etmek
zorundasınız. Aks� durum s�z�n
meslek� kar�yer�n�ze kotü b�r ç�z�k
olarak yansıyacaktır. Kısıtlı sayıda
serv�s ed�leb�lecek ürünler menüde
yer alıyorsa bunu bel�rtmek
zorundasınız 

Hazırlanan ürün kadar ambalajlıda
öneml�. Dış ̧kapak, doku, yazı st�l�,
karakter� kısaca tümünü̈ hazırlamak
artık s�z�n �s�n�z değ�l. Bu �s� profesyonel
tasarımcılara bırakmak daha doğru.
F�kr�n�z olab�l�r ama bu f�kr� uygulamak
yer�ne tasarımcınız �le paylasın.
Mümkünse bulunduğunuz lokasyonda
bu �ş� en �y� yapan tasarımcılar, matbaa
vb. k�ş� veya ş�rketler �le b�rl�kte yapın.
Hazırlanan menünün görsel
n�tel�kler� �le mekân b�rb�r� �çer�s�nde
uyum sağlamalı. Bu �s� profesyoneller
�le yapmanız tab�� zorunlu değ�l. B�zzat
kend�n�z yapacaksınız da bas�t b�r A4
kâğıdı yer�ne özgün, farklı b�r materyal,
�y� b�r yazı karakter� kullanın.
Unutmayın k� Mac b�lg�sayarların
özgün olması ve zamanında çok büyük
fark yaratmasında etk�n olan Steve
JOBS’un kal�graf�ye olan tutkusunda
yatar. 
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M�saf�rler�n�z �çer�s�nden vejetaryen,
d�yabet�k, alerj�k ya da serv�s
ett�ğ�n�z b�r ürünü sevmeyen
olab�l�r. Hazırlıklı olun. 

Şef�n sadece mutfakta olması
değerl� b�r şey� kutu �çer�s�nde
saklamak g�b� b�r şeyd�r. Sıklıkla
restorana çıkın, kend�n�z� tanıtıp
m�saf�rler �le sohbet ed�n. Bu durum
m�saf�r�n kend�s�n� öneml�
h�ssetmes� sağlayacağı g�b� hem
s�z�n b�l�n�rl�ğ�n�z� hem de
restoranda gerçekten �sted�ğ�n�z
g�b� serv�s ver�l�p ver�lmed�ğ�n�,
m�saf�r memnun�yet�n� kontrol
etmen�z anlamına gel�r. 

Kompl�manlara açık olduğunuz g�b�
eleşt�r�lmeye de açık olun. Eğer k�
b�r yemekten devamlı eleşt�r�
alıyorsanız bunu gurur meseles�
yapmayın. Tarzını, lezzet�n�
değ�şt�r�n. Bu konuda çok başarılı
olamadıysanız yemeğ� değ�şt�r�n.
Tab�� k� öneml� olan bu duruma
gelmemek. Onun �ç�n tadım
yemekler�ne özen göster�n�z. 

Hang� üründen ne kadar sattığınızı
b�lmek zorundasınız. B�r sonrak�
menü̈ değ�ş�m�nde çok satışı olan
b�r ürünü kaldırmak akıllıca
olmayacaktır. Ama aynı ürüne b�raz
farklılık katarak yen�leyeb�l�rs�n�z. 

Son olarak sosyal medyayı asla göz
ardı etmey�n. Yaptığınız �ş tıpkı b�r
Ebru g�b� suyun üzer�ne yapılan
res�m g�b� sadece o ana a�t. Ne yazık
k� �nsanlar artık ne yed�kler�nden
z�yade ne yed�kler�n� tesh�r
etmekten çok daha fazla key�f alır
hale geld�ler. Umarım b�r gün
artık bundan utanır hale gel�r�z. 
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NÖBETÇİ
ÇEVİRMEN

Bazılarımız yaşadığımız hayattan
memnunuz, bazılarımız değ�l�z... 
Hang� tarafta olursanız olun; sadece
on dak�kalığına b�ld�ğ�n�z�n dışında
b�r hayatı, başka b�r dünyayı hayal
ed�n lütfen.
Dışarıdak� her şey har�kulade gerçek,
ağır, toks�nlerle yüklü �ken bu
kısacık, ser�n, ferah ve uçarı hayal�n
s�ze h�çb�r zararı dokunmayacaktır.
Gönül gevşemen�z de kalıcı
olmayacaktır, müster�h olun.

Ş�md� hayal ed�n... 
Var olan bütün ülkeler�n ekonom�ler� o
kadar �y� k� uluslararası yardım fonları,
hesaplarında b�r�ken paraları
gönderecek b�r tek yoksul ülke
bulamıyorlar. Refah sıralamasında en
son basamakta bulunan İsv�çre, sırf en
sonda bulunduğu �ç�n kend�s�ne h�be
ed�len 2 m�lyar Euro’yu tek kuruşuna
b�le dokunmadan Avrupa Buzul
Üretme Ajansı / Eurpean Glac�er
Generat�on Agency (EGGA)’ya
bağışlıyor.
Afr�ka’nın su ve gıda sorunu çözülüyor…
Avrupa, nüfus er�mes� sorunundan
kurtuluyor…

Savaşkan İLMAK

Ütopya
Balkanlar, Ortadoğu ve Asya, sosyoloj�k
f�syon (bölünme) reaks�yonunu füzyon
(b�rleşme) reaks�yonuna dönüştürüyor,
hatta Yugoslavya yen�den kuruluyor,
Sırplar Boşnaklardan özür d�l�yor; Ç�n
Uygur Türkler�n�, Rusya Ukrayna’yı
rahat bırakıyor...
Amer�ka -daha doğrusu ABD-,
dünyanın el� sopalı efend�s� değ�l,
saygın ve yardımsever b�r parçası
olmayı seç�yor. Ağır ab� oluyor...
Tüm dünyada terör ve sömürü sona
er�yor…
Göç, mültec�ler sorunu ve uluslararası
�nsan t�caret� zaten tar�h oluyor; çünkü
h�ç k�mse ülkes�nden, kent�nden,
köyünden kopup b�r başka yere
g�tmey� �stem�yor…
Zorlasanız b�r yere g�tm�yor �nsanlar; o
derece yan�…
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Hayal ed�n... 
Türk�ye’n�n ekonom�s� de demokras�s�
de böyle b�r küresel refah çağında o
kadar sorunsuz k�… 
Böyleyken �nsanlar yaşamın tadına
daha �y� varab�ls�nler ve farklı uğraşılara
zaman ayırab�ls�nler d�ye; Türk�ye’de
yen�den parlamenter s�steme
dönülmes�yle �şlev kazanan Bakanlar
Kurulu, 34 yaşındak� Başbakan’ımızın
tekl�f� ve �şveren örgütler�n�n de
desteğ�yle hafta sonlarında h�ç
k�msen�n çalışmayacağı kararı alıyor.
Hatta pazartes� öğleye kadar ve cuma
öğleden sonra da çalışanlara mesa�
yaptırılmıyor. Maksat d�nlencey�
uzatmak; �nsanların hayattan, aşktan,
seyahat etmekten, oteller�n tadını
çıkarmaktan, müz�k d�nlemekten, f�lm
seyretmekten, k�tap okumaktan key�f
almasını sağlamak...
Y�ne bu yolla kulüplerde, s�v�l toplum
örgütler�nde, send�kalarda
etk�nleşmeye, yen� düşünceler ve
yepyen� eserler üretmeye teşv�k
ed�l�yor �nsanlar…
Farklı deney�mler ed�nmeye,
kend�ler�n� gel�şt�rmeye
yönlend�r�l�yorlar…
Dünyanın sonu mu gel�r öyle olsa?
Gelmez tab��; sonuçta b�r hayal bu.
K�m ölmüş hayal kurmaktan?
Ama duyab�l�yorum �t�razınızı.
D�yorsunz k� ‘Eğer bütün �nsanlar üç
gün çalışmayacaksa ekmeğ� k�m
p�ş�recek, oteller� k�m �şletecek,
marketler� k�m açacak, elektr�k
arızalarını k�m onaracak, p�zza
s�par�ş�m�z� ev�m�ze k�m get�recek?..’
Dert etmey�n, yapay zeka var, robotlar
var, heps�n� geç�n ‘vard�yalı çalışma’
denen b�r şey var.
O yöntemle aşarız bu sorunu, herkes�
gerçekten d�nlend�rmek �mkânsız değ�l
yan�. 
Ütopya ded�ğ�me bakmayın. Şu anda
b�le var öyle yerler...

Hayal ed�n...
Çalıştığımız günlerde mesa� sabah 9
buçukta başlıyor. İnsanlar b�raz daha geç
kalkıp kahvaltılarını yapab�l�yorlar, sabah
haberler�nde poz�t�f gel�şmelerden
haberdar oluyorlar, dünyaya ve yaşama
bağlılıkları -daha doğrusu dünyada ve
yaşamda kaldıkları süreye �l�şk�n
memnun�yetler�- artıyor.
Sabahları �nsanın b�yo-k�myasına uygun
saatte başlatılan mesa�, öğleden sonra 3
buçuk g�b�, bu kez ps�ko-sosyal
gereks�n�mler doğrultusunda b�t�yor;
çünkü �nsanların bataryası altı saatl�kt�r
aslında. Sonrasında her dak�ka düşen b�r
performans, nükleer elementler�n
yarılanma ömrü m�sal� her saat yarılanan
b�r enerj� söz konusudur. S�z h�ç
b�tmed�ğ�n� sanıp yanılırsınız. B�ter!

Düşünsen�ze...
Kurduğum(uz) bu hayal, şu anda �ç�nde
debelend�ğ�m�z tatsız tuzsuz dünyanın
bet�mlemes� değ�l. Bu fantez�, bu ütopya,
nüfusun ve kaynakların kontrol altına
alındığı, küresel ekonom�k refahın
opt�mum düzeye taşındığı; uluslar, d�nler
ve meden�yetler arasında gerçek ve
kalıcı barışın sağlandığı b�r dünyanın
hayal�…
Yaşam konforumuzu artıracak b�rkaç
saat�n lafı mı olur öyle b�r dünyada?
Ve cennet, herhalde öyle b�r yerd�r. Han�
‘zamandan ve mekândan münezzeh’
ded�kler� g�b�...

Y�ne h�ssedeb�l�yorum aklınıza kurt
düştüğünü: D�yorsunuz k� ‘Ya erken
kalkmak zorunda olanlar; h�ç
uyumayan nöbetç�ler, kuryeler,
şöförler, p�lotlar, öğretmenler
mesela?..’
B�r kez daha ‘Dert etmey�n, vard�ya
denen b�r çalışma yöntem� var’ der�m
s�ze.
D�yorsunuz k� ‘Öyle b�r küresel refah
ekonom�s� yaratmak �ç�n herkes ne
kadar çalışmalı, neler üretmel�; t�caret
nasıl olmalı b�l�yor musun?’
B�l�yorum, evet!
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Ama görüyor musunuz �şte; beyn�m�z
nasıl çalışıyor? Nasıl her yola uygun
engeller, tümsekler üret�yor �nsan
aklı; nasıl ortada duran her çözüme
karşın b�r de sorun oluşturuyoruz
çabucak!
Gördünüz değ�l m�?
Belk� de bundan değ�şt�rem�yoruz
dünyayı:
Apışıp kalmamız, adlandırmayı s�ze
bıraktığım bu alışkanlığımızdandır. 
Y�ne de hayal ed�n... 

Türk�ye’n�n 84 buçuk m�lyonluk nüfusu,
kontrollü b�ç�mde sürdürülüyor; ne
artış ne de azalış r�sk� var ve doğan her
çocuğa ülke toprağının b�r parçası ‘Al,
bu sen�n doğum hakkın’ d�ye
tapulanıyor. Yaşadıkça onun oluyor bu
toprak ve üzer�ndek�ler. Öldüğündeyse
b�r başkasına ver�lmek üzere ger�
alınıyor. M�ras bırakmak yok! M�rasa
gerek de yok; zaten her doğana, sırf
doğduğu �ç�n ver�l�yor mülk… O da han�
çok öneml�yse, önemsen�yorsa d�ye...
D�k�l� ağacı, kend�ne a�t toprağı
olmayan �nsan kalmıyor ülkede…
783 b�n küsür k�lometrekarel�k lken�n
toprağı mı b�ter sank�?
Toprak ağaları veya onların vâr�sler� m�
�t�raz eder bu f�kre?
Zeng�nler, bunun adalets�zl�k olduğunu
mu söylerler yoksa?
Öyle demezler bence; bu b�r hayal
sonuçta…
Derlerse de des�nler! B�raz da
yoksullara gülsün dünya, ne olur?
Ama �ç�n�zdek� kurdun s�z� ş�md� �çten
�çe b�r kez daha kem�rmeye başladığını
h�ssedeb�l�yorum: D�yorsunuz k� ‘Ya
bana ver�len toprak çorak,
manzarasız ama falancaya ver�len
toprak den�z manzaralıysa?...’
Gördünüz mü dünyada neden adalet
adına tam b�r �lerleme olmadığını?
Bundan �şte; egodan, çıkarlardan,
beyn�m�zdek� ölümcül v�rüsten...
Kron�k kuşkular yüzünden büyük ve
evrensel hayaller� ertelemek değ�l m�
zaten �nsanlığın en büyük sorunu?

Hayal ed�n...
B�rleşm�ş M�lletler, NATO, Avrupa B�rl�ğ�
ve IMF, başarısızlıklarla dolu s�c�ller�nden
dolayı kend� kend�ler�n� gönüllüce
lağved�yorlar. Ülkeler�n, toplumların,
kab�leler�n, dünyanın dört b�r yanındak�
�r�l� ufaklı fanat�k grupların b�rb�r�yle
çatışmasını önleyeb�lecek yetenekte ad�l,
barışçıl, gerçekten tarafsız bambaşka
organ�zasyonlar oluşturuluyor
dünyamızda:
POW-Peace Organ�zat�on for a World
W�thout Weapons (S�lahsız Dünya İç�n
Barış Organ�zasyonu)...
B�r de IOEDEW var tab��: Internat�onal
Organ�zat�on for the Equ�table
D�str�but�on of Econom�c Wealth
(Uluslararası Ekonom�k Varlığın Hakça
Bölüşümü Teşk�latı)...
Geçm�ştek� g�b� �ş olsun d�ye kurulmuş
başka yüzlerce saçma sapan, �şlevs�z
teşk�lat yok; öylece enflasyon ve kargaşa
önlen�yor. 
Bu �k� organ�zasyon da dünyanın dört b�r
yanından uzanıp bunlarla l�nk yapan
b�nlerce s�v�l toplum kuruluşu da ırklar
ve devletler üstü…
D�nler üstü aynı zamanda…
Daha doğrusu bütün etn�k kökenlere ve
bütün �nançlara kusursuz saygılı -
hak�katen saygılı ama-, hak�katen
dengel� ve ad�l…
Sank� uzaylılar dünyayı �şgal etm�ş ve
b�z, bütün �nsanlar, ortak b�r kurtuluş
ülküsü etrafında koşulsuzca
kenetlenm�ş�z g�b�, f�lmlerde �deal�ze
ed�ld�ğ� g�b� b�r dünya �şte…

Ne olur öyle olursa, s�lah tüccarları
bozguna mı uğrar? Uğrarsa uğrasın!
Bankalar mı batar? Batarsa batsın!
Büyük tröstler m� çöker? Çökerse
çöksün, canları cehenneme!
İnsan yücels�n, bütün �nsanlar mutlu
olsun; hayvanlar, ağaçlar, çevre,
okyanuslar ve kutuplar tahr�battan
kurtulsun; b�z� bu mutlu eder!
(‘B�z�m’ k�m olduğumuzun tar�f�n�,
yazımı buraya kadar sabırla okumuş
sevg�l� okuruma bırakıyorum).

Dalga geçt�ğ�m� düşünmey�n lütfen.
İnanın m�zahla d�kkat�n�z� baş�ka
tarafa çekmek g�b� b�r amacım da asla
yok!
Hayal kurmak �ron�k b�r durum mu
sayılıyor artık?
Öyle değ�lse hayal ed�n Lütfen!
Bakın, hayat ne güzel aslında, ne kadar
eşs�z!..
Gezegem�m�z ne kadar ver�ml�,
doğurgan, büyülü b�r yer...
Gözümüzde büyüttüğümüz sorunlar
�se ne kadar bas�t. 
Ve ş�md�k�nden daha güzel b�r dünya
oluşturmak aslında ne kadar kolay... 
Doyumsuzluğumuz, kron�k
kuşkularımız, önyargılarımız ve ş�ddet
eğ�l�m�m�z olmasa…
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36.Gün/ 6. Çarşamba

Başta Kuzey Kıbrıs Türk Cumhur�yetler�
olmak üzere 26 Ağustos Büyük
Taarruzun Başlaması ve 30 Ağustos'ta
Zafer Bayramı �le net�celenmes� Türk
Dünyasında da büyük coşku ve
heyecan uyandırıyor. Neden m�?
Anlatayım;
Ben� Azerbaycan, Kırgız�stan ve
Özbek�stan �le Tatar�stan'dan telefonla
arayan ve �let� gönderen onlarca
doslarımız b�le Zafer Bayramımızı
kutladılar, mutluluğumuzu paylaştılar.
Teşekkürler Gulnoz Sattarova(Taşkent),
Doolot Saparal�yev (B�şkek), Mal�k
Ker�mov (Kazan) ve Hab�l Alısoy (Bakü).
Özbek M�ll� Şa�r� Şeh�t Süleyman
Çolpan İst�klal Savaşımızı yüreğ�nde
h�ssederek d�zeler�yle katkı verm�şt�.
Hatırlar mısınız rahmetl� Haydar Al�yev
ne dem�şt�? "B�z �k� devlet, tek m�llet�z!"
21. Yüzyıl yen� nes�l�n zaman d�l�m�.
Soydaş dostlarımız, Al�yev g�b� ortak b�r
�rade serg�led�r. Ta Kırım'dan ses
verd�ler, Balkanlarda selama durdular.
Sağ olsunlar. Hem öyle b�r heyecan k�
konuşmalarında ve mesajlarında sank�
o taarruzu ve o zafer� yen�den
yaşıyorlardı. Yaşasın Türk Dünyası!
Kuzey Kıbrıs'ta resmî törenler b�r yana
evler ve �şyerler�, cadde ve sokaklar
Türk ve KKTC Bayraklarıyla donatıldı.
Yabancı tur�stler b�le "bugünkü şölen
ne �ç�n?" b�ç�m�nde soruyorlar. Merhum
Rauf DENKTAŞ d�yordu ya "BENİM İKİ
BAYRAĞIM VAR" d�ye. Artık Türk
Dünyasının bütün bayrakları b�z�md�r,
ben�md�r. Dr. Fazıl Küçük'ler�n ve Rauf
Dentaş'ların sayısı artmış ve artıyor. İşte
böyle b�r çoşku yaşanıyor Kuzey
Kıbrıs'ta. 

Mehmet Cemal
ÇİFTÇİGÜZELİ

2023 Yazında KKTC Notları

Sokaktak� �nsanlar b�le törenlerde
yapılan günün mana ve
ehemm�yet�nden çok daha güzel ve
öneml� şeylere d�kkat çek�yor, ufuk
göster�yorlar. Kal�tel� eğ�t�m; Zafer� ve
Mustafa Kemal'� okumak böyle b�r şey
�şte. KKTC'de kültür ve öğret�m
gerçekten yüksek ve gerekt�ğ� g�b�.
Yaşasın Türk Dünyası, d�ler�m bu
dayanışma �ç�nde yen� asır Türk Yüz Yılı
olur. 
G�rne'de çocuklarımın ev�n�n
bahçes�n�n balkonu. Zafer�m�z�n
gururunu �k� bayrağımızı asarak
yaşadık. Bu kutlama b�le komşu
yabancıların d�kkat�n� çekm�ş olsa k�
"Düğününüz mü var?" b�ç�m�nde
soruyorlar. Evet düğünümüz var,
şölen�z var, kurultayımız var.
Mukted�rler�n emperyal�zm�n�,
sömürüsünü el�n�n ters�yle �t�veren,
bütün mağdur ve mazlum m�lletlere
örnek 30 Ağustos Zafer Bayramımızı
kutluyoruz.

37. Gün/ 6.Perşembe

Bugün Lefkoşa K�tap Fuarına
g�deceğ�m fırsat bulursam. 10 Gün açık.
Lefkoşa Işık K�tabev� organ�ze ed�yor
fuarı. Öyle panayır g�b� falan da değ�l,
k�tap fuarı g�b� fuar bu. �skontolar da
çok abartılı olmuyor, yeter� kadar
okuyan topluma; %10. Aşırı sıcaklarda,
Ağustos güneş�nde k�tap fuarına nasıl
g�der�z, düşünüyorum. S�v�l toplumun
çok güçlü ve organ�ze olduğu Kuzey
Kıbrıs'ta çoğu meslek grubunda
olduğu g�b� yazarların da kooperat�f�
bulunuyor, k�tap yayını ve pazarı
konusunda b�zdek� g�b� öyle zorluk
yaşamıyor, sıkıntıya falan düşmüyorlar.
Sonra Budak Pastanes�'ne sürpr�z b�r
z�yaret yaptık.
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B�r marka g�b� çalışan müteşebb�sler�
ve kurumlarını alkışlıyorum. Bunların
sah�pler� müteahh�tl�k yapsa belk� 10,
belk� 100 m�sl� fazla para kazanacaklar.
B�zde de aynı. Markalar maalesef
İstanbul'da azalıyor. Artık Beyoğlu'nun
Hacı Sal�h'� yok, S�rkec� Konyalı sadece
Topkapı Sarayında, Hacı Abdullah ve
Üsküdar Kanaat Lokantası ve Yanyalı
h�zmet�n� sadece b�r yerde sürdürüyor.
Yeter m�? Yetmez elbette b�r İstanbul
mutfak kültürü �ç�n.
Alg�da, Panda g�b� fabr�kasyon değ�l
Tar�h� Budak Pastanes� ürünler�. Hatta
Mardo k� Adanını öneml� dondurması
b�le aynı lezzet� verm�yor. Budak'ta her
şey or�j�nal. B�nası, sandalyes� �kramı ve
bütün ürünler�yle vs. Önünde �se
kocaman b�r park var. 1974 Barış
Harekâtından sonra göçmenlere �lk
br�f�ng bu yeş�l alanda ver�lm�ş. Budak
Pastanes� burasıyla karşı karşıya. 
Pastanede Babalarının yan�
kurucusunun duvarda faal�yete geçt�ğ�
yılda çek�len b�r fotoğrafı asılı. Budak
Pastanes� 1956'dan ber�, adayı �lhak
eden İng�l�z yönet�m�n�, kurulan Kıbrıs
Cumhur�yet�'n� yaşamış ve n�hayet
Kuzey Kıbrıs Türk Cumhur�yet�
dönem�n� yaşıyor. Bugün b�r arkadaş
grubuyla oradaydık. Bütün ürünler
organ�k. Bazıları Kıbrıs adasına özel.
Mesela tah�nl� dondurma. Sütlü börek.
Heps�n�n alben�s� var. Dahasını
söyleyey�m m�; mandal�nalı, kavunlu,
güllü, damla sakızlı dondurması da
meşhur. Ama ben�m yaş grubuma
göre değ�l. Sütlü börek üzer�ne
dondurma tavs�ye ett�ler hem dostlar
ve hem serv�s� yapan genç kızımız.
Sonra hemen önüme koydular, ben
ona bakıyorum, o bana. Hayd� bakalım
ye y�yeb�l�rsen?!
Böyles� marka �s�mler� caddelere ve
bulvarlara ver�lmel�, adına yarışmalar
açılmalı. Çocukluğumu düşünüyorum
da K�l�s'te şamı duttan(s�yah)
dondurma yapardı, fırından yen� çıkmış
baklavanın üzer�ne de kaymaklı
dondurmayla serv�s ed�l�rd�. Bugün ne
Şem'� usta var, ne adı b�r sokağa ver�ld�,
ne de şamı dutlu dondurma.
Dolayısıyla Adada ne zaman g�d�lse
kalabalık olan ve yabancı konukları
bulunan marka Budak Pastanes�'n�n
kıymet� b�l�nmel�. Bunun en güzel
örnekler�n� Par�s'te görüyoruz.

38.Gün/ 6.Cuma

Lefkoşa'dak� sur�ç� tar�h� b�r öneme
sah�p. Yavaş yavaş restore ed�l�yor.
Vakıflardan da k�ralanab�l�yor. Yen�
tanıştığım del�kanlı müteşebb�s Cemal
Gülercan �şte onlardan b�r�. Bu tar�h�
mekandan Cemal Bey �k� katı b�r ev� s�l
baştan ve or�j�nal�ne uygun yen�l�yor.
Pek� ne �ç�n? Çünkü bu tasarruf mal�
yük olarak bütçey� zorlar. Bunu göze
alan Cemal Gülercan bu tar�h� caz�be
merkez�nde Kıbrıs yemekler�n� bütün
dünyaya tanıtmak üzere r�ske g�r�yor ve
başarılı oluyor. Eş� Küçük A�les�n�n kızı
Sümer Hanım da destek ver�yor
kocasına.
Cemal Gülercan Kıbrıs'ta b�r ç�ftç�
a�les�n�n oğlu. L�sey� b�t�r�nce İng�ltere
ekonom� tahs�l ed�yor. Mezun olup
Ülkes�ne döndükten sonra da hob�s�
olarak önce başladığı, sonra çok sevd�ğ�
gastronom� sektörüne "merhaba"
d�yerek yola çıkıyor. Dünyanın en
öneml� et üret�c�s� Arjant�n'de Et
Okulu'na g�d�yor, et�n özell�kler�n� ve
pazarını öğren�yor. Sert�f�ka alıyor.
Ş�md� sıra Japonya'da. Arjant�n, et�
geleneksel usullerle �şl�yor, ama
Japonya b�l�msel. El�nde ver�ler�
mevcut. Sektörde en öneml� husus
malzeme. 
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Bunun �ç�n Japonya'dan Wagu den�len
dana get�rt�yor ve dölleyerek adada
çoğaltıyor. Bu başlangıç sonrası
sektörde tanınmaya başlanıyor ve
müesseseler�n�n sayısını artırıyor,
artırmaya da devam ed�yor. Avlu’dak� �ş
yer� bunlardan b�r�. Müesseseye
bayıldım, tebr�k ett�m. Önce
yemekmat�kten mönüyü seçt�k, parası
kred� kartıyla ödend�, sonra self serv�s
olarak aldığımız yemekler� masamıza
götürdük. 
Başarılı müteşebb�s Kıbrıslı genç �ş
�nsanından b�lg�lend�m ve ayrıca
sorular yöneltt�m. "Bürokras� sen�
kutlamıştır. Ben Başbakan olsaydım,
sen� ödüllend�r�rd�m. B�l�yorum Kuzey
Kıbrıs'ın bütçes� ancak kend�ne yet�yor,
teşv�k, kred� almayab�l�rs�n ama h�ç
olmazsa "sektörün altın genç adamları"
falan d�yerek s�ze sert�f�ka, plaket falan
ver�rd�m." Ses�n� çıkarmadı ama "Bay
bürokras� sorun çıkarmasın yeter" der
g�b� b�r hal� vardı. Üzüldüm.
Eğer Cemal Gülercan bu yatırımını
ş�md� moda olan müteahh�t olarak
�nşaat sektörüne yapsaydı, b�rkaç yılda
onlarca s�teler, gökdelenler d�keb�l�rd�.
Ama tam ters� mutfak kültürüne sah�p
çıkıyor ve marka yaratıyor; ülkes�n�,
toplumunu ve mutfak kültürünü
tanıtmaya çalışıyor. On defa, yüz defa
kutladım kend�s�n�. Böyle sorun
maalesef b�zde de var. Prof. Dr. Nevzat
Kor ağabey�n talebes� Veysel Eroğlu'na
(sonra Prof. Dr.) anılarında ded�ğ� g�b�;
"Müteahh�t olma, �l�m tahs�l et",
sonrasını da ben söylüyorum; �ş�n�z�
doğru yapın, çağdaş ve dürüst olun,
�dd�alı hale gel�n, kültür elç�ler�m�z g�b�
görev yapın, dünyaya açılın sevg�l�
gençler; Kıbrıslı Cemal Gülercan g�b�.

39. Gün/ 7. Cumartes�

KKTC Cumhurbaşkanlığı veya
başbakanlık yahut bakanlıklardan
geçerken mütevaz� b�nayı görürsünüz.
Z�yaret �ç�n de öyle referansa ve
beklemeye fazla gerek yok. Bakanlar
dolaşırken de öyle b�r koruma ağını da
beraber�nde taşımıyorlar. Üç beş maaşlı
bürokrat da yok. Bürokras�dek� makam
arabalarından dolayı b�raz
eleşt�r�l�yorlar ama o kadar. 
Bayındırlık ve Ulaştırma Bakanı Sayın
Prof. Dr. Ercan Arıklı'ya b�r nezaket
z�yaret�nde bulunduk. Belk� 40 yıllık
dostumla bu defa görüştüm, fırsatı
buldum.
KKTC'ye Kıbrıs Barış Harekâtından
sonra �lk g�tt�ğ�mde ortak b�r dost
grubumuz vardı. Maar�f Kolej� Müdürü
Işılay Arkan, Bayrak Radyo Telev�zyon
Genel Müdürü Özer Berkem Merhum,
halen KKTC Parlamento Başkanı Zorlu
Töre ve Basın Yayın Müdürü şa�r Oktay
Öksüzoğlu'nun kulaklarını çınlattık.
Sonra Ayhan Katırcıkara adıyla
yazdığım Fantez� ve Kul�sler� öğren�nce
ben�m �y� b�r okuyucum olduğu ortaya
çıktı. B�z� yıllar önce şeftal� kebabını
tanıtmak üzere davet ett�ğ� Lefkoşa
dışındak� mütevaz� kebapçıyı
hatırlattığımda da tebessüm ett�. Sonra
muhabbette başladı.
Hem sev�len ve hem tartışılan Erhan
Arıklı'nın b�r ayağı sürekl� Türk
Dünyasındadır. Özell�kle Kazak�stan.
Dolayısıyla KKTC'y� tanıyan ülkeler
başladığında bunda Türk�ye ve
ülkem�zdek� s�v�l toplum kuruluşları
g�b� sayın bakanın da nas�b� olacaktır.
KKTC'n�n b�r sıkıntısı kaynaklarının fazla
olmamasıdır. Buna çözüm olarak
Türk�ye'dek� s�yas�ler adada çok ucuz
olan araç f�yatlarına Türk�ye'dek� g�b�
daha fazla verg� tekl�f� kabul görmüyor,
yük halkın sırtına b�nd�r�lm�yor. Çünkü
adada k�tle ulaşım sektörü yeterl� değ�l.



pasab� | 22

Rahmetl� dostum, arkadaşım Hasan
Celal Güzel'�n Ankara'da kurduğu
part�n�n adını Yen�den Doğuş Part�s�
olarak yaşatan ve genel başkanı olan
Erhan Bey�n sorumlu olduğu bakanlık
gerçekten zor ve yatırımcı b�r vekalett�r.
Bu konuda gerek yen� Ercan Havaalanı,
�haleler, elektr�k �dares� KıbTek,
akaryakıt, akıllı s�nyal�zasyon hemen
akla gelen. Ama Erhan Arıklı sorunların
çözüleceğ�nden umutlu, dünyaya
açılmada ve engeller� aşmada �dd�alı.
BM Genel Sekreter�'n�n Kıbrıs Özel
Tems�lc�s� El�zabeth Sphear, Erhan
Arıklı'nın görüşler�n� önems�yor. Çünkü
Erhan Arıklı federasyon f�kr�n� ş�ddetle
redded�yor. 
Görüşmem�zde Sayın Bakan Erhan
Arıklı başta Gaz�mağusa dah�l bütün
l�manların yen�lenmes� g�r�ş�mler�nden
bahsett�. Çok haklı ve yer�nde b�r tesp�t.
Gel�şen, büyüyen, yaşanacak b�r ülke
hal�ne gelen Kuzey Kıbrıs'a hava
ulaşımıyla günde 63 sefer yapılıyor.
Charter uçaklarını dışında THY/
Anadolu Jet, Pegasus ve Freeb�rd
tar�fel� uçaklarının seferler�ne yakında
Türk Cumhur�yetler�, Rusya ve
İng�ltere'den de uçaklar beklenm�yor
değ�l. Bölgede örnek b�r hava l�manı
oldu. Ercan Havaalanının
yen�lenmes�yle bu sorun çözüldü.
Den�z yoluyla �se G�rne-Taşucu-G�rne
seferler�nde her hafta 14 sefer yapılıyor.
Akgünler ve F�lo Den�zc�l�k gem�ler�yle
Adaya başarılı b�r ulaşım gerçekleş�yor.
Fakat süre günümüz �ç�n çok uzun
artık. B�rkaç saatl�k yol 10-12 saatte
ancak kat ed�l�yor. Dolayısıyla kâf�
gelm�yor. Bunun sayının artması �ç�n
mutlaka Kuzey Kıbrıs l�manlarının
yen�lenmes�, personel ve özell�kle
gümrük personel sayısının artırılması
gerek�yor.
Der�n b�r sohbet oldu. Sürekl� KKTC
z�yaret�mden dolayı "artık adaya yerleş,
�kamete başla" demez m�? İnşallah
ded�m. Y�ne görüşeceğ�z.

40. Gün/ 7.Pazar

Kuzey Kıbrıs aynı zamanda b�r
fest�valler ülkes�. M�lyonlarca tur�st
ağırlayan Almanya, Fransa ve Hollanda
Fest�valler�nden farkı yok. Tem�zl�k,
denet�m, organ�zasyon, d�s�pl�n,
empat�, b�lg�lend�rme, ses düzen�,
uygulama, güvenl�k, zarur� �ht�yaçlar
mekânı, alışver�şte dürüstlük hep
öndeyd�. Üç gün programlanmış.
Oteller dolu. Böylece Ozanköy Pekmez
Fest�val� başladı. 
Dr. Fazıl Küçük Caddes� ve meydan
halkın da rahatlıkla ve oturarak
�zleyeceğ� hale get�r�lm�ş. Bütün s�yas�
gruplar orada. Yerel yönet�c�ler de. Öyle
koruma ordusu falan da yok.
Cumhurbaşkanı Ers�n Tatar'ın sadece
b�r tane koruması var. Parlamento
Başkanı Zorlu Töre'n�n yoktu. Heps�
halkın �ç�ne g�rd�. Sohbet ett�, res�m
çekt�rd�. Etk�nl�kte klas�k konuşmalar
değ�l, ufuk gösteren ve sosyal
sorumluluk gerekt�ren açıklamalar
yaptılar. Hamasete teğet b�le
geç�lmed�.
Yerl� ve yabancı halk oyunları süperd�.
G�rne Beled�yes� Folklorcuları ek�b�
doğrusu parmak ısıttırdı. Çok alkış aldı.
Solo konserlerde de (Cemal Aslangaz�,
B�kem Tunar Band, Erce Güner, Mert
Yılmaz) başarılı oldular. Kıbrıs
müz�kler�n� doya doya yaşadık. Modern
Dans Göster�s� ve Tango Dansına halkın
�lg�s� büyüktü, sonuna kadar �zlend�.
Geçer not vermek gerek�rse, sınıfı
geçt�ler fest�val sorumlularının ve katkı
verenler�n heps�. D�kmen Gençl�k ve
Göçmenköy, Taşkınköy Müz�k Grubu �le
halk coştu, heyecanlandı.
Standlar varoş g�b� değ�l, normal
alışver�ş merkezler� g�b�yd�. Y�yecek
�çecekler �ç�n de oturma bankları
hazırlanmıştı. 
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Hem de onlarca.
Fest�val çarşısında karayağ,
macun(reçel), mezdek� (sakız),
moleh�ya (yemekl�k kuru jüt b�tk�s�,
kalın yapraklı naneye benzer), nor (lor
peyn�r�), p�lavuna (hell�ml� paskalya
çöreğ�), p�rohu (nor peyn�rl� mantı),
pulya (kem�ğ� de yen�leb�l�nen kuş
turşusu), samarella (tuzlu kurutulmuş
et), z�van�ya (alkollü �çecek), b�dda
(zeyt�nl� ve hell�ml� poğaça), arı balı,
bahar (baharat), basadempo( kabak
çek�rdeğ�), badades (patates), b�kla
(baharat ve yumurtalı turşulu sos),
bulka (tavuklu yemek), bol�b�f
(konserve et), d�r�ht� (üzümlü ve
ıspanaklı çörek), con kahves�, çakıstes
(taşla kırılmış zeyt�n), gabbar (kapar�
ç�çeğ� turşusu), garacocco (çörek otu)
ve kertak� (baharat çeş�d�), cev�zl� üzüm
sucuğu g�b� ürünler� stantlarda bulmak
mümkün oldu.
B�r bölümde keç�boynuzundan
kazanlarda nasıl pekmez sunumu
yapıldı. Harnut-keç�boynuzu ağacı
tanıtıldı. Yen� nes�l tatlılar �kram ed�ld�.
İç� muhalleb�l� üçgen tatlılardan b�zde
tattık ve aldık. Ayrıca p�lavuna alıp eve
get�rd�k. Yarışmacılara plaketler� ver�ld�.
K�tap ve CD standı da �hmal
ed�lmem�şt�. Hele hele çocuklar �ç�n
oyun parkı ve genel tuvalet yapılması
da "bravo"yu hak ed�yor. Kebapların ve
döner�n envaı çeş�d� vardı. Her akşam
18.30'da başlayan fest�val gece 22.00'ye
kadar devam ett�, ed�yor.
Heps� bu mu? Elbette k� hayır! Kıbrıs'ın
�k� defa Nobel Edeb�yat Ödülüne aday
göster�len, ş��rler� dünya d�ller�ne
çevr�len Türk Dünyasının yüz akı şa�r�
Osman Türkay'ın hayatı
akadem�syenlerce anlatıldı,
edeb�yatçılar ş��rler�nden örnekler verd�.
Fest�valde eğlenmeye ve alışver�şe
gelenler kadar c�dd� b�r de edeb�yat ve
kültür �zley�c�s�n�n olması her şey�n
fevk�ndeyd�. Fest�valde popül�zm yoktu,
kalıcılık ve yansıması olan etk�nl�kler ve
ürünler vardı. İy� k� �zlem�ş�m.

41.Gün/ 7.Pazartes�

Dün akşam, Dünya ve Avrupa
Şamp�yonu F�len�n Sultanlarını �zlemek
�ç�n gece yarısına kadar uyanık kaldım.
G�rne sokakları da coşku �ç�ndeyd�. Öte
yandan b�z�m de artık İstanbul böyle
b�r moralle dönmem�z �y� olacak.
Dönüş hazırlığımız sürüyor.
Res�m'dek� sokak Kuzey Kıbrıs'a gel�p
de z�yaretç�ler�n uğramamaları
mümkün olmayan Ertan Market’�n
bulunduğu G�rne Kemal Atatürk
Caddes�. Bafra bölges�nde �se den�z
taks�ler�yle tur yapanların sayısı öyle
pek fazla değ�l ama d�ğer su sporları
bölgede öneml� b�r yer tutuyor.
Tur�stler kadar yerel yönet�mler
katılmak �steyenlere den�z üstü ve altı
su sporları yarışmaları yapıyor.
D�nlenmek �ç�n de her zaman
bulunduğunuz mekânda b�r cafe
bulmak mümkün ve burada w�f�
ücrets�z. Dolayısıyla dünya �le �let�ş�m
kurmak zor değ�l.
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Kuzey Kıbrıs Türkler�n�n özell�ğ� d�ller�n�,
tar�hler�n�, �y� b�l�yorlar. Dünyanın nasıl
döndüğünün farkında ve c�dd� b�r ufuk
sah�b�ler. Bunun yanında yabancı d�l�
de �hmal etm�yorlar. Marketç�s� de öyle,
sürücüsü de öyle, kamu görevl�s� de
öyle, sokaktak� vatandaşı da. Yalan �le
araları h�ç yok. Özell�kle esnafın. Eğer
b�r� yalan söylüyorsa b�l�n k� o
göçmend�r. Çünkü adada 72 m�llet
yaşıyor ve hala gel�şler sürüyor.
Pol�t�kacılar b�rb�r�ne karşı b�zdek� g�b�
sert ve haş�n değ�l ama, part�ler�n
kahveler� ayrı. Medya d�l�nde �se yen�
başladı; b�raz s�vr�l�k ve k�rl�l�k
görüyorum. Kıbrıs Gazetes�'nde haklı
olarak Sabahatt�n İsma�l "CTP'n�n
Küfürbazları Kurtarma" tasarısı başlığı
altında b�r yazı yayınladı zeh�r
zemberek. Konu da özell�kle part�c�
troller ve sosyal medyadak� kötü
örnekler.
Yen�den Doğuş Part�s� Genel Başkanı
ve bakan Prof. Dr. Erhan Arıklı, ortağı
olduğu koal�syonun d�kkat�n� çekerek,
hükümet�n sosyal medyayı kontrol
altına alacak yasal tedb�rler� almakta
geç kaldığını söyled�.
Adada traf�k kazaları ve uyuşturucu da
en büyük sorun.

42.Gün/ 7. Salı

Komşumuz Tüccaroğlu, ütülü
pantolonu ve kısa gömleğ� üzer�nde
bahçes�n� sularken balkondaydım;
selamlaştık, laf lafı açtı, yakında
g�deceğ�m�z� öğren�nce "Olmaz,
Kıbrıs'ın en güzel günler� Eylül
sonrasıdır. En sıcak Temmuz ve
Ağustos’u yaşadınız, ş�md� bu
güzell�kler� bırakacak mısın?" d�ye
sordu. Y�ne geleceğ�m�z� söyled�m.
Gerçekten adada d�kenler b�le
kocaman ç�çek açıyor res�mde
görüyorsunuz. Sadece evler�m�z değ�l,
her taraf en hararet� günlerde b�le
yemyeş�l. Adaya neden 1950'l� yıllarda
"Yeş�lada" dend�ğ�n� yen� fark ett�m.
Gerçekten Yeş�lada, yeş�le dost, yeş�le
h�zmette devam ed�yor.
Berber�m Cem�l, Hataylı. "Ağabey b�r
res�m çekel�m" ded�. "Olur" ded�m
berber koltuğuna oturduğumda self�
yaptı. Adada en fazla Hataylı var. Ev�n
tem�zl�ğ�ne gelen Urfa B�rec�kl� Hacer
Hanım 1978'den ber� burada, ayrıca
vatandaş olmuş, torun torba da
yanında. Üstel�k herkes�n b�r �ş� var. Eş�
bahçıvan, çocuklar şoför, torun talebe.
Pazartes� günler� müdav�m�m�z
Emrullah �se yıldızlı otellerde güvenl�k
görevl�s�, nöbetç� olmadığı zaman da
özel bahçelere g�d�yor. 
Adada herkes çalışıyor, çalışmayana
ekmek yok. Ancak 1974 Barış harekâtı
sonrası savaşa katılan mücah�tlere
kamu tarafından ver�len mekanlar
bugün artık çok kıymetl�. Maalesef
bazıları bu malları yavaş yavaş
müteahh�tlere satarak gününü gün
etmeye çalışıyor. Kend�ne yazık ed�yor.
Çünkü hazıra dağ dayanmaz. Kuzey
Kıbrıs müteşebb�sler� süper. Lefkoşa-
Havaalanı çatındak� Erülkü
H�permarkete her gün Rum kes�m�nde
yüzlerce yabancı gelerek aracını
doldurup g�d�yor. 

Ertan Market Sokağı 
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Alan memnun, satan memnun. Yalnız
akaryakıt da artık adada öyle ucuz
değ�l, Türk�ye'dek� f�yatlara yaklaştı.
Dolayısıyla yerl� yabancı müşter�ler
tarafından herkes �ht�yacı kadar
deposunu dolduruyor. Öyle hovardalık
yok. Tam dolu olan yer cas�nolar. İsra�ll�,
Rus, Rum, İng�l�z, müşter�ler sıralamada
�lk ondalar. Türk�ye'den de konuklar h�ç
eks�k olmuyor. Çünkü bütün oteller�n
gerek şeh�r ve gerekse sah�ldek� tat�l
oteller�n�n de tümünde cas�nolar
mevcut.
Okulların açılması gün sayıyor. Çarşı
pazar vel�lerle dolu. Ama f�yatlar adada
da el yakıyor. Çünkü Türk�ye hapşırsa
ada nezle oluyor. Dolayısıyla yönet�me
kızanlar da b�r hayl�. 
Avrupa B�rl�ğ� fonundan ç�ftç�l�k
sem�nerler�ne katılanlar sadece
z�raatçılar değ�l, akadem�syenler, �ş
�nsanları, hob�s� olanlar, yen�
müteşebb�sler vs falan. Prat�k kadar,
saha çalışması da yapıyorlar. O şık
hanımlar pahalı arabaları, marka
g�ys�ler�yle Lefke tarafındak� saha
çalışmasından mutlu döndüler.
Dostlarına anlata anlata b�t�rem�yorlar.
B�z de key�fle d�nl�yoruz. Organ�k tarım
�steyenlere �se ayrıca sem�ner ver�l�yor.
Kuzey Kıbrıs'ta günler dolu dolu
geç�yor. Ozanköy Cafe'n�n sah�b� Tek�n
Gaz�magusa'da amel�yat olduğundan,
b�rkaç gündür dostlarla b�rl�kte
olamıyoruz. Ama haberleş�yoruz.



PENTEST
GÜNLÜKLERİ 

Yılmaz
DEĞİRMENCİ
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*Pentest Günlükler� K�tapçığı sayfa 124'den

Masaüstü uygulamaların sızma testinin kendine göre bir metodolojisi ve

yaklaşımı oluyor. Sızma testi açısından doğal olarak ilk bakılacak yer,

çalıştırılabilir dosyanın konumunu bularak tüm yapılandırma dosyalarını
incelemek ve özellikle veri tabanına erişimle ilgili bağlantı metnini

yakalamaktır. Bu şekilde uygulamaya ilişkin tüm dosyaları didik didik

inceliyoruz. Nihayet kurumdan bir arkadaşımızın desteğiyle Oracle

bağlantı kullanıcı adı ve parola içeren dosyayı buluyoruz. Bundan sonra

tek yapmam gereken TOAD kurmak ve elde ettiğim kimlik bilgileriyle

Oracle veri tabanının tamamına ulaşmak oluyor.

Ardından uygulamanın çalıştığı ortama Wireshark kuruyor ve trafiği

inceliyorum. Kimlik bilgileri geliyor ancak parola hash olarak geldiği için
çok verim alamıyorum. Ancak biraz daha incelediğimde trafikte yer alan

bazı bilgilerin gerçekten hassas veriler içerdiğini tespit ediyorum.

Sonra uygulamayı incelemeye başlıyorum. Uygulamanın kendi

formatında bir dosya açtığımda siyah ekranlı bir komut satırı açıldığını
görüyorum. Bu durum çok ilgimi çekiyor, çünkü bu bir exe dosyasının
tetiklenmesi anlamına geliyor. Biraz dikkatle inceledikten sonra çalışan

exe dosyasının yol ve kendisini buluyorum. Senaryomuz bundan sonra

basit. Exe'nin içine backdoor gömerek aynı isimle kaydetmek.

Tüm bu senaryoları bulgu olarak raporlamak üzere ekran görüntülerini

alıyorum.
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Bazen öyle met�nlere rastlıyorum k�
ben�m yazacağım yazılardan çok daha
güzel. O güzell�klerden s�zler� mahrum
etmemek gerekt�ğ�n� düşünüyorum.
Okurken ağladığım bu yazı da
onlardan b�r�s�. Yazarı bell� değ�l. Ama
�y� k� yazmış. İy� okumalar d�l�yorum.

Annem, evl�l�kler�n�n �lk günler�nde
akşam yemeğ� �ç�n babama p�r�nç
çorbası, b�ber dolması ve p�lav yapıyor.
Yemekler�n heps� p�r�nçten
anlayacağınız. Acem� kadın, bu �şler�
daha pek b�lm�yor ve babam bol
p�r�nçl� sofrayı görünce şaşırıyor ama
y�ne de kalb� kırılır, o kadar uğraşmış
kadın d�ye h�ç ses�n� çıkarmadan
çorbasını �ç�yor, dolmayı y�yor, p�lavdı
derken “El�ne sağlık hatun” dey�p
sofradan kalkmak �st�yor. Tam
kalkarken annem, “Dur dur, tatlı da
yaptım kocacığım“' dey�p dolaptan b�r
kase get�r�yor. Babam kasey� görünce
artık dayanamayıp gülmeye başlıyor.
Kasede sütlaç var. Annem anlam
verem�yor gülüşüne, “Hayırdır n’oldu
bey?“ d�yor. Babam gülmeye devam
ed�nce annem de gülmeye başlıyor.
Fakat b�r farkla, annem neye
güldüğünü b�lmeden gülüyor. Babam
b�r yandan, annem b�r yandan karşılıklı
gülüp duruyorlar.

Bu gülme sesler�ne babaannem
gel�yor “N’oluyo s�ze be?” d�yor. Babam
da “Yok b�r şey ana, sen bak �ş�ne” d�ye
cevap ver�yor. Babaannem de “Gel�n
kısmı öyle ağzını sonuna kadar açıp
gülmez, ayıp ayıp” dey�p odasına
geç�yor.

O odasına geç�nce annem de kend�
odasına geç�p ağlıyor. Gururuna
dokunuyor kadının ama babam yanına
gel�p “Üzme sen kend�n�, sana gülmek
yakışıyor, ben sen� şu gamzen �ç�n
sevd�m, o gamzen� sakın benden
g�zleme” d�yor. Avucuna aldığı b�r
tutam p�r�nc� anneme göster�yor.
“Kader�m�z b�z�m bu taneler“ d�yor ve
günün sabahında annem� kolundan
tutup o evden çok uzaklara götürüyor,
yen� b�r yere taşınıyorlar.

Pirinç Taneleri

Selçuk PEKER

Ablam doğuyor, evlen�yor, çoluk
çocuğa karışıyor. Ağabey�m de
evlen�yor, o da çoluk çocuğa karışıyor.
Özetle hep�m�z büyüyoruz ve b�z
büyürken b�z� büyütenler de hal�yle
yaşlanıyor. B�r gün babam akc�ğer
kanser�ne yakalanıyor, damarlarının
çoğu tıkalı olduğundan b�r akşam üstü
yoğun bakımlık oluyor. Gözler�n� �lk
açtığında karşısında annem� görüyor.
Annem ağlayarak gülümsüyor.

Sonra anj�yo amel�yatları, kemoterap�
derken o çok sevd�ğ� bıyıkları dah�l,
saçı-sakalı her şey�n� kaybed�yor.
Günden güne er�y�p acı �çer�s�nde
zayıflıyor. Ağrıdan uyuyamıyor, geceler�
yerlere çömel�p halıları yoluyor, b�r
sürü kalp kr�z� ve y�ne yoğun bakım
günler�. Gözler�n� açtığında el�nde y�ne
annem�n eller�n� görüyor. Annem
ağlayarak gülümsüyor.

“Ölmek �st�yorum hanım“, d�yor, “sana
yük oluyorum“...

Annem, babamın saçsız kalan başını
sev�yor, zayıflamaktan çenes�n�n
altında oluşan der�ler�n� okşuyor “O
nasıl laf öyle bey, sen güçlü adamsın,
pes etmek sana yakışmaz, hem dağ
g�b� oğulların var burada bak“ d�yor.

Onlar konuşurken doktor kolumuzdan
çek�yor “Son günler�n� evde geç�rs�n,
böyles� daha �y�” d�yor. Ne de rahat
söylüyor. Anneme anlatıyoruz, kadın
yıkılıyor. Hastanen�n o son günü tekrar
kocasının yanına g�d�p eller�n� okşuyor,
d�şler�n� sıka sıka “İy� olacaksın merak
etme sen” d�yor, babam da ağlıyor, �lk
kez ağlıyor. Annem gözyaşlarını
avucuyla s�l�p ”Canın b�r şey �st�yor
mu? Ne yapayım eve g�d�nce söyle
bana” d�yor.
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Babam, “Yoğurtlu p�r�nç çorbası yap“
d�yor. Böyle küçük çocukların hasta
olunca annes�nden ç�kolata, jel�bon,
pasta �stemes� g�b� haf�f ağlamaklı,
haf�f tebessüm eşl�ğ�nde “çorba” d�yor.
O an çocukluğum aklıma gel�yor. Lapa
lapa kar yağarken uzun paltosuyla
�şten eve gel�p sobanın karşısında
d�k�len o dağ g�b� adamın omzundan
kar alıp sobaya damlattığım günler�
hatırlıyorum. Sırtına b�nd�r�p den�zde
yüzdürdüğü gün, omuzunda maça
g�tt�ğ�m�z günler…

Ş�md� 3-5 merd�ven çıkarken b�le nefes
nefese yoruluyor ve d�ş�yle tırnağıyla
yaptığı ev�ne ş�md� ölmek �ç�n g�d�yor
ve �ş�n acı yanı bunu b�ld�ğ� halde
b�lmezl�ğe ver�yor. Gülerek taburcu
oluyor...

Artık şarjörün son merm�s�, kalp
kr�z�nde son hak, gel�nce öleceğ�n�
b�l�yor ve kaza kurşununa g�tmemek
�ç�n “Tuvalete g�derken ben� bekley�n,
orada olsun �stemem” d�ye oğullarına
r�cada bulunuyor.

Üç gün geç�yor. İsted�ğ� o son
çorbadan 2-3 kaşık zorla da olsa �ç�yor,
o son kurşun sıkılıyor, y�ne mav� ışıklar
altında hastaneye koşuluyor, orada
hayatını kaybed�yor.

Komşular cenaze ev� �ç�n tavuklu p�lav
yapmış, mahalle kalabalık. B�r sürü
tencere... Annem p�lava bakarken
b�rden ağlamaya başlıyor, mutfakta
s�gara �çen evlatlarına da �lk kez o
yukarıdak� p�r�nç h�kayes�n� anlatıyor.
“Yen� evl�yd�k“ d�yor, “babanızın en
mutlu olduğu gündü o gün“ d�yor. “O
sess�z sak�n adam yerler�
yumruklamıştı gülerken“ d�yor, “çok
mutluydu“ d�yor.

O an şok oluyorum. Böyle nefes�m
kes�l�yor. Ablam “ �y� m�s�n?” d�ye ben�
dürtüyor, ben saçlarımı yoluyorum.
Babamın o son kalp kr�z�nde apar
topar ambulansla hastaneye yattığı an
aklıma gel�yor. Tüm müdahalelere
rağmen kurtarılamadığı ve naaşını da
morga götürdükler� aklıma gel�yor.
Ölüm evraklarını �mzalarken cüzdanını
bana tesl�m ed�yorlar.

El�mde babamın cüzdanı hastane
bankına oturmuş merak ve sıkıntıdan
�ç�n� açıyorum. Babamın s�yah beyaz
fotoğrafını görüyorum. Hıçkıra hıçkıra
öpüyorum. Sonra ufak gözünü
açıyorum, orada küçük b�r poşet
gözüme çarpıyor, �ç�ne bakıyorum b�r
tutam p�r�nç. “Bu p�r�nç de ne k�?”
d�yorum, anlamıyorum.

Ertes� gün annem mutfakta bu
h�kayey� anlatınca hemen babamın
çekmeces�nden cüzdanı alıp
gel�yorum. Ablam “İy� m�s�n?” d�yor.
Eller�m t�treye t�treye cüzdanı
açıyorum. Küçük p�r�nç poşet�n�
masaya koyuyorum. Bell� k� babam
yıllardır o p�r�nç taneler�n� cüzdanında
saklamış. O ank� mutluluğunu hep
yanında taşımış. Annem görünce �y�ce
yıkılıyor, herkes ağlıyor, b�z öylece
masadak� p�r�nçlere bakıyoruz,
konuşamıyoruz ve o p�r�nç taneler�n�
mezarının dört b�r yanına döküyoruz.

Huzur �ç�nde yat sess�z, sak�n, suskun
adam...



KİTAP KEYFİ
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KÜNYE

K�tap Adı: Kardeş�n� Doğurmak
Yazarı: Büşra Sanay
Basım: Doğan K�tap– 29.Basım- 2023
Sayfa: 370
Tür: Araştırma- İnceleme, Sosyoloj�

Bu hafta s�zlerle paylaşmak �sted�ğ�m k�tap Büşra Sanay
tarafından kaleme alınmış Kardeş�n� Doğurmak �s�ml�
araştırma çalışması.

İnkar ed�len, kabul ed�lmeyen, a�le düzen� bozulmasın, adımız
çıkmasın d�ye saklanan, üzer� örtülen ve b�r çocuğa
yapılab�lecek en büyük kötülük olan c�nsel �st�smarın belk� de
en travmat�k vers�yonu olan Ensest.

Pek� s�zler ne kadar b�lg�l�s�n�z bu konuda? 
Gel�n b�rl�kte �nceleyel�m. Ancak bu sefer travmat�k b�r mevzu
olduğundan key�fl� okumalar değ�l d�kkatl� okumalar
d�leyeceğ�m. 

Büşra Sanay, , 1986 Kasım’ında İstanbul’da doğdu. İşç�
emekl�s� anne babanın üç çocuğundan �k�nc�s�. 

İlk-orta ve l�se eğ�t�m�n� İstanbul Avcılar’da gördü. Konya
Selçuk Ün�vers�tes� Gazetec�l�k Bölümü’nden mezun oldu. 
CNNTürk haber merkez� ve Cumhur�yet gazetes�nde staj yaptı.
İş hayatına ün�vers�te üçüncü sınıftayken İstanbul CNN Türk
Haber Merkez�’nde haber sp�ker� olarak başladı. Günün sıcak
gel�şmeler�n� anlatırken b�r taraftan da www.cnnturk.com �ç�n
röportajlar yaptı. 

Özell�kle “Ensest” konusunda mağdurlarla yaptığı röportajlar,
Türk�ye’n�n gündem�n� sarstı.

Aslı SEYHAN ÇAKIR



KİTABIN KONUSU

Türk�ye’de Ensest Gerçeğ�
Haber sp�ker� Büşra Sanay �nsanlığın
en karanlık noktasına büyük b�r
cesaretle eğ�l�yor. Konu Ensest.
Yıllarca süren t�t�z b�r çalışma �le
ensest mağdurlarından a�lelere,
sosyologlardan �lah�yatçılara,
hukukçulardan eğ�t�mc�lere,
ps�kologlardan adl� tıpçılara kadar her
kes�mden �nsanla konuşarak
Türk�ye'n�n ensest tablosunu ortaya
çıkarmış. K�tabın sonunda ayrıca
Türk�ye’n�n 7 bölges�nden 21
ün�vers�ten�n öğrenc�ler� üzer�nde
enseste yönel�k algı, b�lg� ve
farkındalığı ölçmek �ç�n yapılmış b�r
anket çalışması da mevcut.
Öncel�kle ps�koloj�k olarak çok ağır ve
sarsıcı b�r k�tap olduğunu
bel�rtmel�y�m. Ps�koloj�k açıdan
hassas dönemde olan ya da özell�kle
bu konuda yaralanmış k�ş�ler�n
okuması yönünde baskı yapmak
doğru olmayacaktır belk�. 

Ancak ebeveynler�n, eğ�tmenler�n, b�r
çocuğun sorumluluğunu taşıyan
herkes�n okumasını ve bu b�l�nc�
ed�nmes�n� ş�ddetle öner�yorum.
Okuması çok zor b�r k�tap doğru, o
nedenle doğru zamanı s�z seç�n
ancak okuyun. Çok ağır ve acı dolu b�r
konu, kan donduran �fadeler mevcut
olsa da tüm bunlar yaşanmışlıklar. Ve
b�z arkamızı döndüğümüzde,
gözümüzü kapattığımızda ne yazık k�
yok olmuyorlar. B�z�m ‘Ben
okuyamam, dayanamam’ ded�ğ�m�z
bu konuyu b�r�ler� b�r yerlerde b�r
travma olarak belk� tekrar tekrar
yaşıyor. 
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Ensest ned�r? Pedof�l� �le farkı
ned�r?
Ensest b�r hastalık mı yoksa adl�
b�r suç mu? 
A�leler�n eğ�t�m düzey�,
sosyokültürel düzey�, ekonom�k
düzey� �le ensest görülme sıklığı
arasında b�r bağ var mı? 

Bazı yetk�l� makamların ne acıdır k�
“Bu ülke Müslüman ülked�r, ensest
olmaz” savunması sadece olayları
görmezden gelmek. Adl� �stat�st�kler
ve Sağlık Bakanlığı raporlarından
bunun b�r ‘gerçek’ olduğu aş�kar.
Kabullenmek, mağdurları d�nlemek,
korumak, sanıkların gerekl� cezayı
almasını sağlamak ve mücadele
etmek zorundayız. Mücadelen�n yolu
�se farkındalık oluşturmak,
b�l�nçlenmek, hem çocukları hem
yet�şk�nler� eğ�tmek. Ve maalesef k�
toplum olarak ensest, c�nsel �st�smar
g�b� konular da b�lg�m�z çok yeters�z.

K�tapta nelere cevap buluyoruz: 

K�m� zaman öfkeyle k�m� zaman
duygu sel�yle okuduğum ve z�hn�me
kazınan o �fadelerden bazıları �se
şöyle:

Baba İfadeler�:
“B�raz daha dayan, ne olacak k�?”
(Baba oğluna)
“Hâk�m bey, bahçen�ze d�kt�ğ�n�z
ağacın �lk meyves�n� başkasına ver�r
m�s�n�z?" 
“Ben�mle olmasaydı, zaten b�r�yle
yaşayacaktı bunu. Önce ben�mle
deney�mled�." 
“Ben yabancı değ�l�m, babasıyım, ne
var?”

Anne İfadeler�:
“Babanın �ht�yacını g�der, ne olur, bak
b�ze zarar verecek.”(Anne kızına)
“Ab�nd�r ne olur, evlenene kadar
yapmak zorundasın” (anne kızına)
"Kocamı aldı el�mden, kend�s� tahr�k
ed�c� davranışlarda bulunmasaydı bu
olmazdı” 

“Hang� etkenler daha fazla ortaya
çıkmasına sebep oluyor?
Olay yaşandığı andan �t�baren ne
yapılması gerek�r, bunu öğrenen
k�ş� nereye başvurmalı?
Çocuk İzlem Merkez� (ÇİM) ned�r?
Amacı ned�r?
Adl� Tıp boyutunda hang� �şlemler
yapılır? Pol�s ve savcılar nasıl �fade
alır? 
Ps�kologlar mağdur ve sanıkların
ruh hal�n� nasıl anal�z ed�yor?
Ensest mağduru hayata
entegrasyonunu tekrar nasıl
sağlıyor ya da sağlayab�l�yor mu?
Travmayı atlatma sürec�nde nasıl
b�r ruh hal� yaşıyor?
Mağdur bunu k�mselere neden
anlatamıyor?
İst�smara karşı korumak �ç�n
çocuklarımıza neler� öğretmel�y�z?

Mağdur Çocuk İfadeler�:
“Ben ç�lekl� süt �st�yorum. İneğ�n
sütünü �st�yorum… P�p� sütü
�stem�yorum!” (4 yaş)
"Babalar böyle sever sanırdım"
“Ben ş�md� k�me güveneceğ�m”
“Ben ş�md� ne yapayım, �nsanın
babası bunu yapar mı kızına, a�lem
yok artık ben�m, ölmek �st�yorum.”

Gerçekler� yüzümüze tokat g�b�
çarpan, okuduktan sonra b�r daha
aynı s�z olamayacağınız b�r k�tap.
Öğrend�kler�n�zle geçm�ş zamanları,
arkadaş, a�le ve dost çevren�z� tekrar
gözünüzün önüne get�rtecek, yer yer
sorgulatacak, belk� çevren�ze
karamsar b�r gözle bakmanıza neden
olab�lecek b�r çalışma. Ama hata olan
tozpembe b�r dünyada yaşadığımızı
sanmak olur sanıyorum. Bu çocukları
görmek, duymak ve ses� olmak
zorundayız. 

Unutmamak gerek�r k�: “B�lg� ve
d�kkat her şey� değ�şt�reb�l�r.” 



KİTAPTAN ALI NTILAR

“Kulak tıka mak çözüm değ�l,
yet�şk�nler�n z�kretmes� b�le zorken
düşünün k� küçücük bedenler bu
yükü taşıyor. Bunu kabul etmemek
onlara �hanett�r, bu çok açık.”

“Oysa ensest� daha görünür,
konuşulur kılmak caydırıcılık
sağlayab�l�r.(…) Dolayısıyla bütün
bunların açıkça konuşuluyor olması
gerek�r. Çünkü sustukça artar,
sustukça kanar, sustukça m�krop tüm
vücudu kaplar.”

“Duyarsızlık �nsanı fena hırpalıyor!”

“Ben�m suçum muydu çocukken
büyümek zorunda kalmak?”

“Keşke acılar da, suçlar ve cezalar g�b�
zaman aşımına uğrasaydı...”

“Toplum sadece yaşananı ayıplamayı
b�l�r, ben bunun önlenmes�ne nasıl
yardımcı olab�l�r�m d�ye sormaz.”

“Ş�ddet�n sesler�ne tep k�s�z kalan
komşular müz�k ses�ne tepk�
göster�rler, çok gürültü var d�ye...
Böyle b�r duyarsızlığın olduğu
toplumda her türlü olayın
gerçekleşeb�leceğ�n� düşünüyoruz.”

“Çocuğu korumak, sadece karnını
doyurmak, onu �y� b�r okula
göndermek ve hasta olmamasını
sağlamak değ�l. Annen�n asıl görev�
çocuğunu koruyup kollamak,
dolayısıyla b�l�nçl� olmak.”

“Benden g�tmeyeceğ�ne �nandığım
�nsanlar oldu. Çok yanıldım. Sen
yanıldın mı böyle h�ç?”
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“Kend� ev�n�n �ç�ndek� �nsana
güvenmeyeceks�n de k�me
güveneceks�n? Bu kadar mı kötü
oluyor �nsanlar d�yorsun ama oluyor
�şte.”

“Çocuk çocuktur, masumdur, paktır.
Çocukluğunu yaşamalıdır. Çek�n k�rl�
eller�n�z�, düşünceler�n�z� onların
üzer�nden, b�r anda büyümek
zorunda bırakmayın çocukları...
Mağdur Etmey�n” (Büşra Sanay)

Kaynak

Yazarın fotoğrafı ve hayatı:
https://www.dogankitap.com.tr/yazar/busra
-sanay

https://www.dogankitap.com.tr/yazar/busra-sanay

